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Считать в 

плане
Индекс Наименование

Экза 

мен
Зачет

Зачет с 

оц.
КП

Экспер 

тное
Факт

Часов в 

з.е.

Экспер 

тное

По 

плану

Конт. 

раб.
СР

Конт 

роль
з.е. Итого

210 210 7888 7888 4708 2294 886 32 1152

121 121 4684 4684 2759 1277 648 17 612

+ Б1.О.01
Правовые и этические основы практической 

психологии 
1 2 4 4 36 144 144 98 42 4 2 72

+ Б1.О.02 История России 1 4 4 36 144 144 119 23 2 4 144

+ Б1.О.03 Иностранный язык 1 3 3 36 108 108 51 21 36 3 108

+ Б1.О.04 Психология безопасности 4 2 2 36 72 72 42 28 2

+ Б1.О.05 Философия 1 2 2 36 72 72 51 19 2 2 72

+ Б1.О.06 Физическая культура и спорт 1 2 2 36 72 72 48 22 2 2 72

+ Б1.О.07 Управление проектами 2 2 2 36 72 72 48 22 2

+ Б1.О.08 Общая психология 2 1 6 6 36 216 216 147 31 38 2 72

+ Б1.О.09
Теория и методы организации психологического 

исследования 
4 3 6 6 36 216 216 138 40 38

+ Б1.О.10 Геронтопсихология 4 2 2 36 72 72 42 28 2

+ Б1.О.11 Психология управления 4 2 2 36 72 72 42 28 2

+ Б1.О.12 Психодиагностика с практикумом 4 4 4 36 144 144 70 38 36

+ Б1.О.13 Психология социальной работы 4 2 2 36 72 72 42 28 2

+ Б1.О.14 Психологическое консультирование с практикумом 6 5 7 7 36 252 252 166 48 38

+ Б1.О.15
Дефектология (специальная психология и 

коррекционная педагогика) 
56 7 7 36 252 252 124 56 72

+ Б1.О.16
Психология и педагогика инклюзивного 

образования
6 2 2 36 72 72 42 28 2

+ Б1.О.17
Психологическое вмешательство (развитие, 

коррекция, реабилитация)
56 5 8 8 36 288 288 166 50 72

+ Б1.О.18 Психогигиена и психопрофилактика 5 3 3 36 108 108 68 38 2

+ Б1.О.19 Психология кризисных состояний 5 4 4 36 144 144 68 40 36

+ Б1.О.20 Супервизия в практической психологии 7 5 5 36 180 180 102 42 36

+ Б1.О.21 Психология личности 3 3 3 36 108 108 51 21 36

+ Б1.О.22 Социальная психология 3 3 3 36 108 108 68 4 36

+ Б1.О.23 Девиантология 3 3 3 36 108 108 68 38 2

Курс 1

Семестр 1

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов



+ Б1.О.24 Основы психотерапии 7 5 5 36 180 180 102 42 36

+ Б1.О.25 Организационная психология 8 4 4 36 144 144 96 46 2

+ Б1.О.26 Основы нейропсихологии 8 4 4 36 144 144 80 28 36

+ Б1.О.27 Психофизиология 7 4 4 36 144 144 85 57 2

+ Б1.О.28 Введение в клиническую психологию 6 2 2 36 72 72 42 28 2

+ Б1.О.29 Психолингвистика 7 4 4 36 144 144 85 23 36

+ Б1.О.30 Методология и методика проведения тренингов 5 3 3 36 108 108 68 38 2

+ Б1.О.31 Психология экстремальных ситуаций 6 3 3 36 108 108 70 36 2

+ Б1.О.32
Элективные дисциплины (модули) по 

физической культуре и спорту

23456

78
328 328 144 156 28

+ Б1.О.32.01 Йога
234567

8
328 328 144 156 28

+ Б1.О.32.02 Шейпинг 36

+ Б1.О.32.03 Пилатес 36

+ Б1.О.33 Основы российской государственности 1 2 2 36 72 72 54 16 2 2 72

+ Б1.О.34 Обучение служением 3 2 2 36 72 72 36 36

+ Б1.О.35 История религии России 2 2 2 36 72 72 36 36

89 89 3204 3204 1949 1017 238 15 540

+ Б1.В.01 Безопасность жизнедеятельности 1 3 3 36 108 108 68 38 2 3 108

+ Б1.В.02 Анатомия и физиология ЦНС 1 3 3 36 108 108 68 4 36 3 108

+ Б1.В.03 История психологии 2 2 2 36 72 72 48 22 2

+ Б1.В.04 Социология 2 2 2 36 72 72 48 22 2

+ Б1.В.05 Русский язык и основы деловой коммуникации 1 2 2 36 72 72 51 19 2 2 72

+ Б1.В.06 Педагогика и психодидактика 2 1 8 8 36 288 288 181 69 38 4 144

+ Б1.В.07 Психология развития и возрастная психология 1 3 3 36 108 108 68 38 2 3 108

+ Б1.В.08 Экономика 2 2 2 36 72 72 48 22 2

+ Б1.В.09 Возрастная физиология и гигиена 2 2 2 36 72 72 48 22 2

+ Б1.В.10 Педагогическая психология с практикумом 2 3 3 36 108 108 48 24 36

+ Б1.В.11 Информационные технологии в психологии 3 3 3 36 108 108 68 38 2

+ Б1.В.12 Гендерология 3 2 2 36 72 72 34 36 2

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



+ Б1.В.13 Психология и педагогика семейных отношений 3 3 3 36 108 108 68 38 2

+ Б1.В.14 Психология здоровья 3 3 3 36 108 108 68 38 2

+ Б1.В.15 Педагогическая диагностика с практикумом 5 2 2 36 72 72 51 19 2

+ Б1.В.16
Профессиональная документация психолога с 

практикумом 
5 4 4 36 144 144 85 57 2

+ Б1.В.17 Основы научной деятельности 7 3 3 36 108 108 68 38 2

+ Б1.В.18 Психологическое сопровождение родительства  8 3 3 36 108 108 56 16 36

+ Б1.В.19
Работа психолога в мультидисциплинарных 

командах специалистов 
8 2 2 36 72 72 48 22 2

+ Б1.В.20 Тренинг профессиональной адаптации психолога 7 4 4 36 144 144 85 57 2

+ Б1.В.21 Психология массовых коммуникаций 7 3 3 36 108 108 68 38 2

+ Б1.В.22 Психология беженцев, мигрантов, маргиналов 6 2 2 36 72 72 42 28 2

+ Б1.В.23 Теоретические основы консультирования 2 2 2 36 72 72 48 22 2

+ Б1.В.24 Групповое консультирование 34 4 4 36 144 144 93 47 4

+ Б1.В.25 Методы психологического тренинга 3 3 3 36 108 108 51 21 36

+ Б1.В.26 Индивидуальное консультирование 4 2 2 36 72 72 42 28 2

+ Б1.В.27 Клиническая психология развития 4 2 2 36 72 72 42 28 2

+ Б1.В.28 Основы психогенетики 5 3 3 36 108 108 68 38 2

+ Б1.В.29 Этнопсихология 4 2 2 36 72 72 42 28 2

+ Б1.В.30 Детское и семейное консультирование 6 3 3 36 108 108 56 50 2

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 4 2 2 72 72 42 28 2

+ Б1.В.ДВ.01.01 Конфликтология 4 2 2 36 72 72 42 28 2

- Б1.В.ДВ.01.02 Конфликтология зависимого поведения 4 2 2 36 72 72 42 28 2

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 8 2 2 72 72 48 22 2

+ Б1.В.ДВ.02.01 Введение в арт-терапию 8 2 2 36 72 72 48 22 2

- Б1.В.ДВ.02.02 Андрагогика 8 2 2 36 72 72 48 22 2

24 24 864 864 16 840 8

24 24 864 864 16 840 8

+ Б2.О.01(У) Учебно-ознакомительная практика 2 3 3 36 108 108 4 102 2

+ Б2.О.02(У)

Научно-исследовательская работа (получение 

первичных навыков научно-исследовательской 

работы)

4 6 6 36 216 216 4 210 2

Обязательная часть 

Блок 2.Практика 



+ Б2.О.03(П)
Производственная практика в профильных 

организациях
6 6 6 36 216 216 4 210 2

+ Б2.О.04(П)
Производственная практика в профильных 

организациях (преддипломная)
8 9 9 36 324 324 4 318 2

6 6 216 216 4 176 36

6 6 216 216 4 176 36

+ Б3.О.01
Подготовка к процедуре защиты и защита 

выпускной квалификационной работы
8 6 6 36 216 216 4 176 36

9 9 324 324 156 160 8 2 72

9 9 324 324 156 160 8 2 72

+ ФТД.01
Профилактика профессиональной деформации 

психолога
8 2 2 36 72 72 48 22 2

+ ФТД.02
Актуальные проблемы современной практической 

психологии
8 2 2 36 72 72 48 22 2

+ ФТД.03

Организация добровольческой (волонтерской) 

деятельности и взаимодействия с социально 

ориентированными НКО

8 1 1 36 36 36 8 26 2

+ ФТД.04 Основы финансовой грамотности 1 2 2 36 72 72 16 54 2 2 72

+ ФТД.05 Системы искусственного интеллекта 2 2 2 36 72 72 36 36

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

Обязательная часть 

ФТД.Факультативы 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



Лек Лаб Пр СР
Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб Пр СР

Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб Пр СР

Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб Пр СР

273 475 312 92 27 1019 262 390 241 126 29 1091 239 412 314 126 26 983 182 356 351

120 288 156 48 10 407 118 150 95 44 13 515 137 174 124 80 16 623 112 216 211

17 17 36 2 2 72 32 32 6 2

51 68 23 2

51 21 36

2 72 14 28 28

17 34 19 2

48 22 2

2 72 16 32 22 2

17 34 19 2 4 144 48 48 12 36

2 72 34 34 2 2 4 144 28 42 38

2 72 14 28 28

2 72 14 28 28

4 144 28 42 38

2 72 14 28 28

3 108 17 34 21 36

3 108 34 34 4 36

3 108 34 34 38 2

Курс 2Курс 1

Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4



47 4 20 19 4 47 20 23 4 47 20 23

47 4 20 19 4 47 20 23 4 47 20 23

18 36 16 2

2 72 18 18 36

2 72 18 18 36

153 187 156 44 17 612 144 240 146 82 16 576 102 238 190 46 10 360 70 140 140

34 34 38 2

34 34 4 36

2 72 16 32 22 2

2 72 16 32 22 2

17 34 19 2

34 51 57 2 4 144 48 48 12 36

34 34 38 2

2 72 16 32 22 2

2 72 16 32 22 2

3 108 16 32 24 36

3 108 17 51 38 2

2 72 17 17 36 2



3 108 17 51 38 2

3 108 17 51 38 2

2 72 16 32 22 2

2 72 17 34 19 2 2 72 14 28 28

3 108 17 34 21 36

2 72 14 28 28

2 72 14 28 28

2 72 14 28 28

2 72 14 28 28

2 72 14 28 28

2 72 14 28 28

3 108 4 102 2 6 216 4 210

3 108 4 102 2 6 216 4 210

3 108 4 102 2

6 216 4 210



8 8 54 2 2 72 18 18 36

8 8 54 2 2 72 18 18 36

8 8 54 2

2 72 18 18 36



Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб Пр СР

Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб Пр СР

Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб Пр СР

Конт 

роль
з.е. Итого Лек

94 30 1126 289 343 370 124 23 873 210 314 227 122 28 1036 272 343 301 120 15 608 152

84 21 802 204 224 256 118 18 693 168 258 149 118 18 676 170 224 168 114 8 356 80

2

36

2

2

36

2

3 108 34 34 38 2 4 144 42 56 10 36

4 144 34 34 40 36 3 108 28 28 16 36

2 72 14 28 28 2

4 144 34 34 40 36 4 144 42 56 10 36

3 108 34 34 38 2

4 144 34 34 40 36

5 180 51 51 42 36

Курс 4

Семестр 8Семестр 7Семестр 6

Курс 2 Курс 3

Семестр 5Семестр 4



5 180 51 51 42 36

4 144 48

4 144 32

4 144 34 51 57 2

2 72 14 28 28 2

4 144 34 51 23 36

3 108 34 34 38 2

3 108 28 42 36 2

4 46 20 22 4 45 20 21 4 28 20 4 4 68

4 46 20 22 4 45 20 21 4 28 20 4 4 68

10 9 324 85 119 114 6 5 180 42 56 78 4 10 360 102 119 133 6 7 252 72



2 72 17 34 19 2

4 144 34 51 57 2

3 108 34 34 38 2

3 108 24

2 72 24

4 144 34 51 57 2

3 108 34 34 38 2

2 72 14 28 28 2

2

2

2

3 108 34 34 38 2

2

3 108 28 28 50 2

2

2

2

2 72 24

2 72 24

2 72 24

2 6 216 4 210 2 9 324 4

2 6 216 4 210 2 9 324 4

2



6 216 4 210 2

9 324 4

6 216 4

6 216 4

6 216 4

5 180 44

5 180 44

2 72 20

2 72 20

1 36 4



Лаб Пр СР
Конт 

роль
Код Наименование

196 178 82

116 118 42

9
Кафедра теории и истории государства и 

права

19 Гуманитарных и специальных дисциплии

21
Кафедра перевода, переводоведения и 

межкультурных коммуникаций

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

19 Гуманитарных и специальных дисциплии

15
Инновационного менеджмента и 

предпринимательства

14 Аудита, финансов и кредита

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

Курс 4
Закрепленная кафедра

Семестр 8



23 Кафедра общей психологии и педагогики 

48 46 2 23 Кафедра общей психологии и педагогики 

48 28 36 23 Кафедра общей психологии и педагогики 

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

20 44 4

20 44 4 19 Гуманитарных и специальных дисциплии

19 Гуманитарных и специальных дисциплии

19 Гуманитарных и специальных дисциплии

9
Кафедра теории и истории государства и 

права

15
Инновационного менеджмента и 

предпринимательства

17 Истории журналистики и литературы

80 60 40

19 Гуманитарных и специальных дисциплии

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

19 Гуманитарных и специальных дисциплии

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

16
Кафедра цифровой экономики и 

инновационной деятельности

23 Кафедра общей психологии и педагогики 



23 Кафедра общей психологии и педагогики 

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

32 16 36 23 Кафедра общей психологии и педагогики 

24 22 2 23 Кафедра общей психологии и педагогики 

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

24 22 2

24 22 2 23 Кафедра общей психологии и педагогики 

24 22 2 23 Кафедра общей психологии и педагогики 

318 2

318 2

23 Кафедра общей психологии и педагогики 

23 Кафедра общей психологии и педагогики 



23 Кафедра общей психологии и педагогики 

318 2 23 Кафедра общей психологии и педагогики 

176 36

176 36

176 36 23 Кафедра общей психологии и педагогики 

60 70 6

60 70 6

28 22 2 23 Кафедра общей психологии и педагогики 

28 22 2 23 Кафедра общей психологии и педагогики 

4 26 2 19 Гуманитарных и специальных дисциплии

15
Инновационного менеджмента и 

предпринимательства

16
Кафедра цифровой экономики и 

инновационной деятельности


