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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Место предмета в структуре основной образовательной программы 

Рабочая программа предмета «Физика» является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена по специальности в соответствии с ФГОС по специальности 

38.02.08 Торговое дело. 

Предмет «Физика» является обязательной частью общеобразовательного цикла 

основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 38.02.08 Торговое дело. 

 

2. ПЛАНИРУЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Освоение содержания предмета «Физика» обеспечивает достижение обучающимися 

следующих результатов: 

 личностных: 

– - гражданского воспитания: 

– сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 

ответственного члена российского общества; 

– осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

– принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей; 

– готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным 

признакам; 

– готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в общеобразовательной организации и детско- 

юношеских организациях; 

– умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их 

функциями и назначением; 

– готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

– - патриотического воспитания: 

– сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, 

уважения к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, свой язык и культуру, прошлое и настоящее 

многонационального народа России; 

– ценностное отношение к государственным символам, историческому и 

природному наследию, памятникам, традициям народов России, достижениям 

России в науке, искусстве, спорте, технологиях и труде; 

– идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу; 

– -духовно-нравственного воспитания: 

– осознание духовных ценностей российского народа; 

– сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

– способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, 

ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности; 

– осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

– ответственное отношение к своим родителям и (или) другим членам семьи, 

созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни в 

соответствии с традициями народов России; 

– - эстетического воспитания: 

– эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, труда и общественных отношений; 
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– способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество 

своего и других народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства; 

– убежденность в значимости для личности и общества отечественного и мирового 

искусства, этнических культурных традиций и народного творчества; 

– готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять 

качества творческой личности; 

– - физического воспитания: 

– сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного 

отношения к своему здоровью; 

– потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно- 

оздоровительной деятельностью; 

– активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда 

физическому и психическому здоровью; 

– трудового воспитания: 

– готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

– готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность; 

– интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать 

осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные 

планы; 

– готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей 

жизни; 

– - экологического воспитания: 

– сформированность экологической культуры, понимание влияния социально- 

экономических процессов на состояние природной и социальной среды, 

осознание глобального характера экологических проблем; 

– планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания 

целей устойчивого развития человечества; 

– активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

– умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предотвращать их; 

– расширение опыта деятельности экологической направленности; 

– - ценности научного познания: 

– сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в поликультурном мире; 

– совершенствование языковой и читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания мира; 

– осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную 

и исследовательскую деятельность индивидуально и в группе; 

 метапредметных: 

– - овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

– самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне; 

– устанавливать существенный признак или основания для сравнения, 

классификации и обобщения; 

– определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

– выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

– вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности; 
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– развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

– владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; 

– способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов познания; 

– овладение видами деятельности по получению нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при 

создании учебных и социальных проектов; 

– формирование научного типа мышления, владение научной терминологией, 

ключевыми понятиями и методами; 

– ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

– выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать 

гипотезу ее решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, 

задавать параметры и критерии решения; 

– анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически 

оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

– давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

– разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся 

материальных и нематериальных ресурсов; 

– осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду; 

– уметь переносить знания в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; 

– уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

– выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 

– ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения; 

в) работа с информацией: 

– владеть навыками получения информации из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и форм представления; 

– создавать тексты в различных форматах с учетом назначения информации и 

целевой аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации; 

– оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие правовым 

и морально-этическим нормам; 

– использовать средства информационных и коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с 

соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной 

безопасности; 

– владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной 

безопасности личности. 

– - овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

– осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

– распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных 

знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 

– владеть различными способами общения и взаимодействия; 

– аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

– развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых 

средств; 
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б) совместная деятельность: 

– понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы; 

– выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих интересов, и 

возможностей каждого члена коллектива; 

– принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать 

действия по ее достижению: составлять план действий, распределять роли с 

учетом мнений участников обсуждать результаты совместной работы; 

– оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий 

результат по разработанным критериям; 

– предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, 

практической значимости; 

– координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

– осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, 

проявлять творчество и воображение, быть инициативным. 

– - овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

– самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

– самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся 

ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

– давать оценку новым ситуациям; 

– расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 

– делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за 

решение; 

– оценивать приобретенный опыт; 

– способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных 

областях знаний, постоянно повышать свой образовательный и культурный 

уровень; 

б) самоконтроль: 

– давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям; 

– владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований; 

– использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения; 

– уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

– самосознания, включающего способность понимать свое эмоциональное 

состояние, видеть направления развития собственной эмоциональной сферы, 

быть уверенным в себе; 

– саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать 

ответственность за свое поведение, способность адаптироваться к 

эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, быть открытым новому; 

– внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей; 

– эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, 

учитывать его при осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и 

сопереживанию; 

– социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с 

другими людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 
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– принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

– принимать мотивы и аргументы других людей при анализе результатов 

деятельности; 

– признавать свое право и право других людей на ошибки; 

– развивать способность понимать мир с позиции другого человека; 

 предметных: 

– сформированность представлений о роли и месте физики и астрономии в 

современной научной картине мира, о системообразующей роли физики в 

развитии естественных наук, техники и современных технологий, о вкладе 

российских и зарубежных ученых-физиков в развитие науки; понимание 

физической сущности наблюдаемых явлений микромира, макромира и мегамира; 

понимание роли астрономии в практической деятельности человека и 

дальнейшем научно-техническом развитии, роли физики в формировании 

кругозора и функциональной грамотности человека для решения практических 

задач; 

– сформированность умений распознавать физические явления (процессы) и 

объяснять их на основе изученных законов: равномерное и равноускоренное 

прямолинейное движение, свободное падение тел, движение по окружности, 

инерция, взаимодействие тел, колебательное движение, резонанс, волновое 

движение; диффузия, броуновское движение, строение жидкостей и твердых тел, 

изменение объема тел при нагревании (охлаждении), тепловое равновесие, 

испарение, конденсация, плавление, кристаллизация, кипение, влажность 

воздуха, связь средней кинетической энергии теплового движения молекул с 

абсолютной температурой, повышение давления газа при его нагревании в 

закрытом сосуде, связь между параметрами состояния газа в изопроцессах; 

электризация тел, взаимодействие зарядов, нагревание проводника с током, 

взаимодействие магнитов, электромагнитная индукция, действие магнитного 

поля на проводник с током и движущийся заряд, электромагнитные колебания и 

волны, прямолинейное распространение света, отражение, преломление, 

интерференция, дифракция и поляризация света, дисперсия света; 

фотоэлектрический эффект, световое давление, возникновение линейчатого 

спектра атома водорода, естественная и искусственная радиоактивность; 

– владение основополагающими физическими понятиями и величинами, 

характеризующими физические процессы (связанными с механическим 

движением, взаимодействием тел, механическими колебаниями и волнами; 

атомно-молекулярным строением вещества, тепловыми процессами; 

электрическим и магнитным полями, электрическим током, электромагнитными 

колебаниями и волнами; оптическими явлениями; квантовыми явлениями, 

строением атома и атомного ядра, радиоактивностью); владение 

основополагающими астрономическими понятиями, позволяющими 

характеризовать процессы, происходящие на звездах, в звездных системах, в 

межгалактической среде; движение небесных тел, эволюцию звезд и Вселенной; 

– владение закономерностями, законами и теориями (закон всемирного тяготения, 

I, II и III законы Ньютона, закон сохранения механической энергии, закон 

сохранения импульса, принцип суперпозиции сил, принцип равноправности 

инерциальных систем отсчета; молекулярно-кинетическую теорию строения 

вещества, газовые законы, первый закон термодинамики; закон сохранения 

электрического заряда, закон Кулона, закон Ома для участка цепи, закон Ома для 

полной электрической цепи, закон Джоуля - Ленца, закон электромагнитной 

индукции, закон сохранения энергии, закон прямолинейного распространения 

света, закон отражения света, закон преломления света; закон сохранения 

энергии, закон сохранения импульса, закон сохранения электрического заряда, 
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закон сохранения массового числа, постулаты Бора, закон радиоактивного 

распада); уверенное использование законов и закономерностей при анализе 

физических явлений и процессов; 

– умение учитывать границы применения изученных физических моделей: 

материальная точка, инерциальная система отсчета, идеальный газ; модели 

строения газов, жидкостей и твердых тел, точечный электрический заряд, ядерная 

модель атома, нуклонная модель атомного ядра при решении физических задач; 

– владение основными методами научного познания, используемыми в физике: 

проводить прямые и косвенные измерения физических величин, выбирая 

оптимальный способ измерения и используя известные методы оценки 

погрешностей измерений, проводить исследование зависимостей физических 

величин с использованием прямых измерений, объяснять полученные результаты, 

используя физические теории, законы и понятия, и делать выводы; соблюдать 

правила безопасного труда при проведении исследований в рамках учебного 

эксперимента и учебно-исследовательской деятельности с использованием 

цифровых измерительных устройств и лабораторного оборудования; 

сформированность представлений о методах получения научных 

астрономических знаний; 

– сформированность умения решать расчетные задачи с явно заданной физической 

моделью, используя физические законы и принципы; на основе анализа условия 

задачи выбирать физическую модель, выделять физические величины и формулы, 

необходимые для ее решения, проводить расчеты и оценивать реальность 

полученного значения физической величины; решать качественные задачи, 

выстраивая логически непротиворечивую цепочку рассуждений с опорой на 

изученные законы, закономерности и физические явления; 

– сформированность умения применять полученные знания для объяснения 

условий протекания физических явлений в природе и для принятия практических 

решений в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с 

бытовыми приборами и техническими устройствами, сохранения здоровья и 

соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; понимание 

необходимости применения достижений физики и технологий для рационального 

природопользования; 

– сформированность собственной позиции по отношению к физической 

информации, получаемой из разных источников, умений использовать цифровые 

технологии для поиска, структурирования, интерпретации и представления 

учебной и научно-популярной информации; развитие умений критического 

анализа получаемой информации; 

– овладение умениями работать в группе с выполнением различных социальных 

ролей, планировать работу группы, рационально распределять деятельность в 

нестандартных ситуациях, адекватно оценивать вклад каждого из участников 

группы в решение рассматриваемой проблемы; 

– овладение (сформированность представлений) правилами записи физических 

формул рельефно-точечной системы обозначений Л. Брайля (для слепых и 

слабовидящих обучающихся). 

Программа дисциплины ориентирована на достижение следующих целей: 

– формирование интереса и стремления обучающихся к научному изучению 

природы, развитие их интеллектуальных и творческих способностей; 

– развитие представлений о научном методе познания и формирование 

исследовательского отношения к окружающим явлениям; 

– формирование научного мировоззрения как результата изучения основ строения 

материи и фундаментальных законов физики; 

– формирование умений объяснять явления с использованием физических знаний и 
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научных доказательств; 

– формирование представлений о роли физики для развития других естественных 

наук, техники и технологий. 

При изучении «Физики» как профильной дисциплины решаются задачи: 

– формирование современных представлений об окружающем материальном мире; 

– освоение знаний о фундаментальных физических законах и принципах, наиболее 

важных открытиях в области физики, оказавших определяющее влияние на 

развитие техники и технологии, а также методы научного познания природы; 

– развитие умений наблюдать природные явления, выдвигать гипотезы для их 

объяснения, строить теоретические модели, планировать и осуществлять 

физические эксперименты для проверки следствий физических предположений, 

анализировать результаты выполненных опытов и практически применять в 

повседневной жизни полученные знания; 

– освоение навыков применения полученных знаний для решения физических 

задач; 

– использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач 

повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, 

рационального природопользования и охраны окружающей среды. 

В результате изучения учебного предмета «Физика» обучающийся должен уметь: 

– описывать и объяснять физические явления и свойства тел: движение небесных 

тел и искусственных спутников Земли; свойства газов, жидкостей и твердых тел; 

– отличать гипотезы от научных теорий; 

– делать выводы на основе экспериментальных данных; 

– приводить примеры, показывающие, что: 

– наблюдения и эксперимент являются основой для выдвижения гипотез и теорий, 

позволяют проверить истинность теоретических выводов; 

– физическая теория дает возможность объяснять известные явления природы и 

научные факты, предсказывать еще неизвестные явления; 

– приводить примеры практического использования физических знаний: законов 

механики, термодинамики и электродинамики в энергетике; 

– различных видов электромагнитных излучений для развития радио- и 

телекоммуникаций; 

– воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать 

информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, научно- 

популярных статьях; 

– использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для обеспечения безопасности жизнедеятельности в 

процессе использования транспортных средств, бытовых электроприборов, 

средств радио- и телекоммуникационной связи; оценки влияния на организм 

человека и другие организмы загрязнения окружающей среды; 

– рационального природопользования и защиты окружающей среды. 

 

В  результате  изучения учебного  предмета «Физика»  обучающийся  должен 

знать/понимать: 

– смысл понятий: физическое тело, траектория, физическое явление, научный 

метод, гипотеза, эксперимент, закон, теория, вещество, взаимодействие, 

планетарная модель атома, теория относительности; 

– смысл физических величии: скорость, ускорение, масса, сила, импульс, работа, 

механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютная температура, 

кинетическая и потенциальная энергия, количество теплоты, элементарный 

электрический заряд, электрическое поле, магнитное поле, электрических ток; 
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– смысл физических законов классической механики, всемирного тяготения, 

сохранения энергии, импульса и электрического заряда, термодинамики; электро- 

магнетизма; 

– вклад российских и зарубежных ученых, в том числе Нобелевских лауреатов, 

оказавших наибольшее влияние на развитие физики. 

В результате изучения учебного предмета обучающиеся должны освоить коды 

личностных результатов для реализации программы воспитания: 

 

ЛР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны 

ЛР 2 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 

экономически активный и участвующий в студенческом и 

территориальном самоуправлении, в том числе на условиях 

добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 

деятельности общественных организаций 

ЛР 4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, 

осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к 

формированию  в  сетевой  среде  личностного и профессионального 

конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 6 Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к 

участию в социальной поддержке и волонтерских движениях 

ЛР 10 Заботящийся  о  защите  окружающей  среды,  собственной  и  чужой 

безопасности, в том числе цифровой 
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРЕДМЕТА 

 

Объем предмета и виды учебной работы 

 

 

Вид учебной работы 
Объем, час (очная форма) 

Объем образовательной программы 

предмета 
108 

Объем работы обучающихся во 

взаимодействии с преподавателем 
104 

в том числе 

лекции, уроки 82 

практические занятия 22 

самостоятельная работа - 

Консультации - 

Промежуточная аттестация в форме 

дифференцированного зачета 
4 
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Тематический план и содержание учебного предмета 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем часов очной 

формы 

1 2 3 

Модуль 1. Научные методы познания. Механика 36 

Тема 1.1. Содержание учебного материала  

Физика и методы Физика - наука о природе. Научные методы познания окружающего мира. Роль  

научного эксперимента и теории в процессе познания природы. Эксперимент в физике.  

познания Моделирование физических явлений и процессов. Научные гипотезы. Физические 8 

 законы и теории. Границы применимости физических законов. Принцип  

 соответствия. Роль и место физики в формировании современной научной картины  

 мира, в практической деятельности людей.  

 Самостоятельная работа обучающихся  

 Работа в группе по подготовке коротких сообщений о роли и месте физики в 

практической деятельности людей. Освоение основных приёмов работы с цифровой 
- 

 лабораторией по физике.  

Тема 1.2. Содержание учебного материала  

Кинематика Механическое  движение.  Относительность  механического  движения.  Система  

 отсчёта. Траектория Перемещение, скорость (средняя скорость, мгновенная скорость)  

 и ускорением материальной точки, их проекции на оси координат. Сложение  

 перемещений и сложение скоростей. Равномерное и равноускоренное прямолинейное 

движение. Графики зависимости координат, скорости, ускорения, пути и 
8 

 перемещения материальной точки от времени. Свободное падение. Ускорение  

 свободного падения. Криволинейное движение. Движение материальной точки по  

 окружности с постоянной по модулю скоростью. Угловая скорость, линейная  

 скорость. Периодичная частота обращения. Центростремительное ускорение.  

 Практические занятия  

 Объяснение основных принципов действия технических устройств, таких как:  

 спидометр, цепные и ремённые передачи движения; и условий их безопасного 2 

 использования в повседневной жизни. Механизмы Чебышева.  

 Решение расчётных задач с явно заданной физической моделью с использованием  
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 основных формул кинематики. 

Построение и анализ графиков зависимостей кинематических величин от времени. 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Криволинейное движение. Движение материальной точки по окружности с 

постоянной по модулю скоростью. Угловая скорость, линейная скорость. 

Периодичная частота обращения. Центростремительное ускорение. 

 

Тема 1.3. 

Динамика 

Содержание учебного материала 

Принцип относительности Галилея. Первый закон Ньютона. Инерциальные 

системы отсчёта. Масса тела. Сила. Принцип суперпозиции сил. Второй закон 

Ньютона для материальной точки. Третий закон  Ньютона для материальных 

точек. Закон всемирного тяготения. Сила тяжести. Первая космическая скорость. 

Сила упругости. Закон Гука. Вес тела. Трение. Виды трения (покоя, скольжения, 

качения). Сила трения. Сухое трение. Сила трения скольжения и сила трения покоя. 

Коэффициент трения. Сила сопротивления при движении тела в жидкости или газе. 

Поступательное и вращательное движение абсолютно твёрдого тела. Момент силы 

относительно оси вращения. Плечо силы. Условия равновесия твёрдого тела. 

Давление. Гидростатическое давление. Сила Архимеда. 

 

 

 

 

8 

Самостоятельная работа обучающихся 

Первая космическая скорость. Сила упругости. Закон Гука. Вес тела. Трение. Виды 

трения (покоя, скольжения, качения). Сила трения. Сухое трение. Сила трения 

скольжения и сила трения покоя. Коэффициент трения. Сила сопротивления при 

движении тела в жидкости или газе. Поступательное и вращательное движение 

абсолютно твёрдого тела. Момент силы относительно оси вращения. Плечо силы. 

 

 

- 

Тема 1.4. 

Законы 

сохранения 

в механике 

Содержание учебного материала 

Импульс материальной точки (тела), системы материальных точек. Импульс силы и 

изменение импульса тела. Закон сохранения импульса. Реактивное движение. Работа 

силы. Мощность силы. Кинетическая энергия материальной точки. Теорема об 

изменении кинетической энергии. Потенциальная энергия. Потенциальная энергия 

упруго деформированной пружины. Потенциальная энергия тела вблизи поверхности 

Земли. Потенциальные и непотенциальные силы. Связь работы непотенциальных сил 

с изменением механической энергии системы тел. Закон сохранения механической 

энергии. Упругие и неупругие столкновения. 

 

 

 

8 

Практические занятия 2 
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 Решение расчётных задач с явно заданной физической моделью с использованием 

основных законов и формул динамики и законов сохранения. 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Сообщение на тему основных принципов действия технических устройств, таких как: 

водомёт, копёр, пружинный пистолет. Объяснение движения ракет с опорой на 

изученные физические величины и законы механики Использование при подготовке 

сообщений о применении законов механики современных информационных 

технологий  для  поиска,  структурирования,  интерпретации  и  представления 

информации, критический анализ получаемой информации. 

 

 

- 

Консультации - 

Модуль 2. Молекулярная физика и термодинамика 36 

Тема 2.1. 

Основы 

молекулярно- 

кинетической 

теории 

Содержание учебного материала 

Основные положения молекулярно-кинетической теории. Броуновское движение. 

Диффузия. Характер движения и взаимодействия частиц вещества. Модели строения 

газов, жидкостей и твёрдых тел и объяснение свойств вещества на основе этих 

моделей. Масса молекул. Количество вещества. Постоянная Авогадро. Тепловое 

равновесие. Температура и её измерение. Шкала температур Цельсия. Модель 

идеального газа. Основное уравнение молекулярно-кинетической теории идеального 

газа. Абсолютная температура как мера средней кинетической энергии теплового 

движения частиц газа. Газовые законы. Уравнение Менделеева-Клапейрона. Закон 

Дальтона. Изопроцессы в идеальном газе с постоянным количеством вещества. 

Графическое представление изо процессов: изотерма, изохора, изобара. 

 

 

 

 

6 

Самостоятельная работа обучающихся 

Объяснение основных принципов действий технических устройств, таких как: 

термометр и барометр; и условий их безопасного использования в повседневной 

жизни. Распознавание физических явлений в учебных опытах и окружающей жизни: 

диффузия, броуновское движение. 

 

- 

Тема 2.2. 

Основы 

термодинамики 

Содержание учебного материала 

Термодинамическая система. Связь абсолютной температуры термодинамической 

системы со средней кинетической энергией поступательного теплового движения её 

частиц. Внутренняя энергия термодинамической системы и способы её изменения. 

Количество теплоты и работа. Внутренняя энергия одноатомного идеального газа. 

Виды  теплопередачи:  теплопроводность,  конвекция  излучение.  Удельная 

теплоёмкость  вещества.  Количество  теплоты  при  теплопередаче.  Понятие  об 

 

 

6 



15 

 

 адиабатном процессе. Первый закон термодинамики. Применение первого закона 

термодинамики к изопроцессам. Графическая интерпретация работы газа. Второй 

закон термодинамики. Необратимость процессов в природе. Тепловые машины. 

Принципы действия тепловых машин. Преобразования энергии в тепловых машинах. 

КПД  тепловой  машины.  Цикл  Карно  и  его  КПД.  Экологические  проблемы 

теплоэнергетики. 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Необратимость процессов в природе. Тепловые машины. Принципы действия 

тепловых машин. Преобразования энергии в тепловых машинах. КПД тепловой 

машины. Цикл Карно и его КПД. Экологические проблемы теплоэнергетики. 

 

- 

Тема 2.3. 

Агрегатные 

состояния 

вещества. 

Фазовые 

переходы 

Содержание учебного материала 

Твёрдое тело. Кристаллические и аморфные тела. Анизотропия свойств кристаллов. 

Плавление и кристаллизация. Удельная теплота плавления. Сублимация. 

Деформации твёрдого тела. Растяжение и сжатие. Сдвиг. Модуль Юнга. Предел 

упругих деформаций. Тепловое расширение жидкостей и твёрдых тел, объёмное 

и линейное расширение. Ангармонизм тепловых колебаний частиц вещества как 

причина теплового расширения тел (на качественном уровне). Преобразование 

энергии в фазовых переходах. Парообразование и конденсация. Испарение и кипение. 

Абсолютная и относительная влажность воздуха. Насыщенный пар. Удельная 

теплота парообразования. Зависимость температуры кипения от давления. Твёрдое 

тело. Кристаллические и аморфные тела. Анизотропия свойств кристаллов. Жидкие 

кристаллы. Современные материалы. Плавление и кристаллизация. Удельная теплота 

плавления. Сублимация и десублимация . Уравнение теплового баланса. 

Капиллярные  явления.  Давление  под  искривлённой  поверхностью  жидкости. 

Формула Лапласа. 

 

 

 

 

 

 

6 

Самостоятельная работа обучающихся 

Использование информационных технологий для поиска, структурирования, 

интерпретации и представления информации при подготовке сообщений о 

применении законов молекулярной физики и термодинамики в технике и 

технологиях. 

 

- 

Тема 2.4. 

Электростатика 

Содержание учебного материала 

Электризация тел. Электрический заряд. Два вида электрических зарядов. 

Проводники, диэлектрики и полупроводники. Закон сохранения электрического 

заряда. Взаимодействие зарядов. Закон Кулона. Точечный электрический заряд. 

 

6 
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 Электрическое поле. Его действие на электрические заряды Напряжённость 

электрического  поля.    Пробный  заряд  Потенциальная  энергия  заряда 

в электростатическом поле. Потенциал электростатического поля. Связь 

напряжённости поля и разности потенциалов для электростатического поля (как 

однородного, так и неоднородного). Принцип суперпозиции электрических полей. 

Линии напряжённости электрического поля. Работа сил электростатического поля. 

Проводники и диэлектрики в электростатическом поле. Диэлектрическая 

проницаемость.   Электроёмкость.   Конденсатор.   Электроёмкость   плоского 

конденсатора. Энергия заряженного. 

 

Практические занятия 

Проведение эксперимента: измерение электроёмкости конденсатора. 

Объяснение основных принципов действия технических устройств и технологий, 

таких как: электроскоп, электрометр, электростатическая защита, заземление 

электроприборов, конденсатор, копировальный аппарат, струйный принтер; и 

условий их безопасного применения в практической жизни. 

Решение расчётных задач с явно заданной физической моделью с использованием 

основных законов и формул электростатики. 

 

 

 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Распознавание физических явлений в учебных опытах и окружающей жизни. 

Сообщение на тему электризация тел, взаимодействие зарядов и объяснение их на 

основе законов и формул электростатики. 

Подготовка сообщения: «Описание изученных свойств вещества и электрических 

явлений с использованием физических величин: электрический заряд, напряжённость 

электрического поля, потенциал, разность потенциалов, электроёмкость». 

 

 

- 

Тема 2.5. 

Постоянный 

электрический 

ток. Токи в 

различных 

средах 

Содержание учебного материала 

Электрический ток. Условия существования электрического тока. Источники тока. 

Сила тока. Постоянный ток. Напряжение. Закон Ома для участка цепи. Электрическое 

сопротивление. Удельное сопротивление вещества. Последовательное, параллельное, 

смешанное соединение проводников. Работа электрического тока. Закон Джоуля- 

Ленца. Мощность электрического тока. ЭДС и внутреннее сопротивление источника 

тока. Закон Ома для полной (замкнутой) электрической цепи. Короткое замыкание. 

Электронная проводимость твёрдых металлов. Зависимость сопротивления металлов 

от температуры. Сверхпроводимость. Электрический ток в вакууме. Свойства 

электронных пучков. Полупроводники. Собственная и примесная проводимость 

 

 

 

 

6 
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 полупроводников Свойства p-n-перехода. Полупроводниковые приборы. 

Электрический ток в растворах и расплавах электролитов. Электролитическая 

диссоциация.  Электролиз.  Электрический  ток  в  газах.  Самостоятельный  и 

несамостоятельный разряд. Молния. Плазма. 

 

Практические занятия 

Проведение эксперимента: изучение смешанного соединения резисторов; измерение 

ЭДС источника тока и его внутреннего сопротивления; наблюдение электролиза. 

Объяснение основных принципов действия технических устройств и технологий, 

таких как: амперметр, вольтметр, реостат, источники тока, электронагревательные 

приборы, электроосветительные приборы, термометр сопротивления, вакуумный 

диод, термисторы и фоторезисторы, полупроводниковый диод, гальваника; и условий 

их безопасного применения в практической жизни. 

 

 

 

4 

Самостоятельная работа обучающихся 

Использование информационных технологий для поиска, структурирования, 

интерпретации и представления информации при подготовке сообщений о 

применении законов постоянного тока в технике и технологиях. 

 

- 

Консультации - 

Модуль 3. Электродинамика. Колебания и волны. Основы специальной теории относительности 36 

Тема 3.1. 

Магнитное поле. 

Электромагнитн

ая индукция 

Содержание учебного материала 

Постоянные магниты. Взаимодействие постоянных магнитов. Магнитное поле. 

Вектор магнитной индукции. Принцип суперпозиции магнитных полей. Линии 

магнитной индукции. Картина линий магнитной индукции поля постоянных 

магнитов. Магнитное поле проводника с током. Картина линий индукции магнитного 

поля длинного прямого проводника и замкнутого кольцевого проводника, катушки с 

током. Опыт Эрстеда. Взаимодействие проводников с током. Сила Ампера, её модуль 

и направление. Сила Лоренца, её модуль и направление. Движение заряженной 

частицы в однородном магнитном поле. Работа силы Лоренца. Явление 

электромагнитной индукции. Поток вектора магнитной индукции. ЭДС индукции. 

Закон электромагнитной индукции Фарадея. Вихревое электрическое поле. ЭДС 

индукции в проводнике, движущемся поступательно в однородном магнитном поле. 

Правило Ленца. Индуктивность. Явление самоиндукции. ЭДС самоиндукции. 

Энергия магнитного поля катушки с током. Электромагнитное поле. Магнитное поле 

в веществе. Ферромагнетики, пара- и диамагнетики. 

 

 

 

 

 

 

2 

Практические занятия 2 
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 Проведение эксперимента: изучение магнитного поля катушки с током. 

Исследование действия постоянного магнита на рамку с током. 

Исследование явления электромагнитной индукции. 

Решение расчётных задач на применение формул темы: «Магнитное поле. 

Электромагнитная индукция». 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Опыт Эрстеда. Взаимодействие проводников с током. Сила Ампера, её модуль и 

направление. Сила Лоренца, её модуль и направление. Движение заряженной 

частицы в однородном магнитном поле. Работа силы Лоренца. Явление 

электромагнитной индукции. Поток вектора магнитной индукции. ЭДС индукции. 

Закон электромагнитной индукции Фарадея. Вихревое электрическое поле. ЭДС 

индукции в проводнике, движущемся поступательно в однородном магнитном поле. 

Правило Ленца. Индуктивность. Явление самоиндукции. ЭДС самоиндукции. 

Энергия магнитного поля катушки с током. Электромагнитное поле. 

 

 

 

- 

Тема 3.2 

Колебания и 

волны. 

Механические и 

электромагнитн

ые колебания 

Содержание учебного материала 

Колебательная система. Свободные механические колебания. Гармонические 

колебания. Период, частота, амплитуда и фаза колебаний. Пружинный маятник. 

Математический маятник. Уравнение гармонических колебаний. Превращение 

энергии при гармонических колебаниях. Колебательный контур. Свободные 

электромагнитные колебания в идеальном колебательном контуре. Аналогия между 

механическими и электромагнитными колебаниями. Формула Томсона. Закон 

сохранения энергии в идеальном колебательном контуре. Представление о 

затухающих колебаниях. Вынужденные механические колебания. Резонанс. 

Вынужденные электромагнитные колебания. Переменный ток. Синусоидальный 

переменный ток. Мощность переменного тока. Амплитудное и действующее 

значение силы тока и напряжения. Трансформатор. Производство, передача и 

потребление электрической энергии. Идеальный трансформатор. Производство, 

передача  и потребление  электрической  энергии.  Экологические  риски  при 

производстве электроэнергии. Культура использования электроэнергии в 

повседневной жизни. 

 

 

 

 

 

 

 

2 

Практические занятия 

Проведение эксперимента: исследование зависимости периода малых колебаний 

груза на нити от длины нити и массы груза. 

Исследование переменного тока в цепи из последовательно соединённых 

 

2 
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 конденсатора, катушки и резистора. 

Решение задач. 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Резонанс. Вынужденные электромагнитные колебания. Переменный ток. 

Синусоидальный переменный ток. Мощность переменного тока. Амплитудное и 

действующее значение силы тока и напряжения. Трансформатор. Производство, 

передача и потребление электрической энергии. Экологические риски при 

производстве  электроэнергии.  Культура  использования  электроэнергии  в 

повседневной жизни. 

 

 

- 

Тема 3.3. 

Механические и 

электромагнитн

ые волны 

Содержание учебного материла 

Механические волны, условия распространения. Период. Скорость распространения 

и длина волны. Поперечные и продольные волны. Интерференция и дифракция 

механических волн. Звук. Скорость звука. Громкость звука. Высота тона. Тембр 

звука. Электромагнитные волны. Условия излучения электромагнитных волн. 

Взаимная ориентация векторов E, B, v в электромагнитной волне. Свойства 

электромагнитных волн: отражение, преломление, поляризация, дифракция, 

интерференция. Скорость электромагнитных волн. Шкала электромагнитных волн. 

Применение электромагнитных волн в технике и быту. Принципы радиосвязи и 

телевидения. Радиолокация. Электромагнитное загрязнение окружающей среды 

 

 

 

 

2 

Практические занятия 

Решение расчётных и качественных задач с опорой на изученные законы и 

закономерности, описывающие распространение механических и электромагнитных 

волн. 

 

2 

Самостоятельная работа учащихся 

Свойства электромагнитных волн: отражение, преломление, поляризация, 

дифракция, интерференция. Скорость электромагнитных волн. Шкала 

электромагнитных волн. Использование информационных технологий для поиска, 

структурирования, интерпретации и представления информации при подготовке 

сообщений об использовании электромагнитных волн в технике. Участие в дискуссии 

об электромагнитном загрязнении окружающей среды. 

 

 

- 

Тема 3.4. 

Оптика 

Содержание учебного материала 

Геометрическая оптика. Прямолинейное распространение света в однородной среде. 

Точечный источник света. Луч света. Отражение света. Законы отражения света. 

Построение изображений в плоском зеркале. Преломление света. Законы 
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 преломления света. Абсолютный показатель преломления. Полное внутреннее 

отражение. Предельный угол полного внутреннего отражения. Формула тонкой 

линзы. Увеличение, даваемое линзой. Дисперсия света. Сложный состав белого света. 

Цвет. Собирающие и рассеивающие линзы. Тонкая линза. Фокусное расстояние и 

оптическая сила тонкой линзы. Построение изображений в собирающих и 

рассеивающих линзах. Формула тонкой линзы. Увеличение, даваемое линзой. 

Пределы применимости геометрической оптики. Волновая оптика. Интерференция 

света. Когерентные источники. Условия наблюдения максимумов и минимумов в 

интерференционной картине от двух синфазных когерентных источников. 

Дифракция света. Дифракционная решётка. Условие наблюдения главных 

максимумов при падении монохроматического света на дифракционную решётку. 

Поляризация света. Условие наблюдения главных максимумов при падении 

монохроматического света на дифракционную решётку. 

 

Практические занятия 

Проведение эксперимента: наблюдение дисперсии света, измерение показателя 

преломления стекла, исследование свойств изображений в линзах. 

Решение задач. 

 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Сообщение на тему физических явлений в опытах и окружающей жизни: 

прямолинейное распространение света, отражение, преломление, интерференция, 

дифракция и поляризация света, дисперсия света. Формула тонкой линзы. 

Увеличение, даваемое линзой. 

 

- 

Тема 3.5. 

Основы СТО 

Содержание учебного материала 

Границы применимости классической механики. Постулаты специальной теории 

относительности: инвариантность модуля скорости света в вакууме, принцип 

относительности  Эйнштейна.  Относительность  одновременности.  Замедление 

времени и сокращение длины. Энергия и импульс релятивистской частицы. Связь 

массы с энергией и импульсом релятивистской частицы. Энергия покоя. 

 

 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Постулаты специальной теории относительности: инвариантность модуля скорости 

света в вакууме, принцип относительности Эйнштейна. Подготовке сообщений о 

границах применимости классической механики и основах СТО. 

 

- 

Тема 3.6. Содержание учебного материала 2 
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Квантовая 

физика. 

Элементы 

квантовой оптики 

Фотоны. Формула Планка связи энергии фотона с его частотой. Энергия и импульс 

фотона. Открытие и исследование фотоэффекта. Опыты А.Г. Столетова. Законы 

фотоэффекта.  Уравнение  Эйнштейна  для  фотоэффекта.  «Красная  граница» 

фотоэффекта. Давление света. Опыты П.Н. Лебедева. Химическое действие света. 

 

Практические занятия 

Интерактивное занятие в программе доски S-Board. 

Решение расчётных задач с явно заданной физической моделью с использованием 

основных законов и формул квантовой оптики. 

 

2 

Тема 3.7. 

Строение атома 

Содержание учебного материала 

Модель атома Томсона. Опыты Резерфорда по рассеянию α-частиц. Планетарная 

модель атома. Постулаты Бора. Излучение и поглощение фотонов при переходе атома 

с одного уровня энергии на другой. Виды спектров. Спектр уровней энергии атома 

водорода. Волновые свойства частиц. Волны де Бройля. Корпускулярно-волновой 

дуализм. Спонтанное и вынужденное излучение. 

 

 

4 

Самостоятельная работа обучающихся 

Постулаты Бора. Излучение и поглощение фотонов при переходе атома с одного 

уровня энергии на другой. Виды спектров. Спектр уровней энергии атома водорода. 

Волновые свойства частиц. Волны де Бройля. Корпускулярно-волновой дуализм. 

Спонтанное и вынужденное излучение. 

 

- 

Тема 3.8. 

Атомное ядро 

Содержание учебного материала 

Эксперименты, доказывающие сложность строения ядра. Открытие 

радиоактивности. Опыты Резерфорда по определению состава радиоактивного 

излучения. Свойства альфа-, бета-, гамма-из-лучения. Влияние радиоактивности на 

живые организмы Открытие протона и нейтрона. Нуклонная модель ядра 

Гейзенберга-Иваненко. Заряд ядра. Массовое число ядра. Изотопы. Альфа-распад. 

Электронный и позитронный бета-распад. Гамма-излучение. Закон радиоактивного 

распада. Энергия связи нуклонов в ядре. Ядерные силы. Дефект массы ядра. Ядерные 

реакции. Деление и синтез ядер. Ядерный реактор. Термоядерный синтез. Проблемы 

и перспективы ядерной энергетики. Экологические аспекты ядерной энергетики. 

Элементарные частицы. Открытие позитрона. Методы наблюдения и регистрации 

элементарных частиц. Фундаментальные взаимодействия. Единство физической 

картины мира. 

 

 

 

 

 

4 

Самостоятельная работа обучающихся - 
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 Свойства альфа-, бета-, гамма-излучения. Влияние радиоактивности на живые 

организмы Открытие протона и нейтрона. Нуклонная модель ядра Гейзенберга- 

Иваненко. Заряд ядра. Массовое число ядра. Изотопы. Альфа-распад. Электронный и 

позитронный бета-распад. Гамма-излучение. Закон радиоактивного распада. 

 

Тема 3.9. 

Элементы 

астрофизики 

Содержание учебного материала 

Этапы развития астрономии. Прикладное и мировоззренческое значение астрономии. 

Вид звёздного неба. Созвездия, яркие звёзды, планеты, их видимое движение. 

Солнечная система. Солнце. Солнечная активность. Источник энергии Солнца и 

звёзд. Звёзды, их основные характеристики. Диаграмма «спектральный класс - 

светимость». Звёзды главной последовательности. Зависимость «масса - светимость» 

для звёзд главной последовательности. Внутреннее строение звёзд. Современные 

представления о происхождении и эволюции Солнца и звёзд. Этапы жизни звёзд. 

Млечный Путь - наша Галактика. Положение и движение Солнца в Галактике. Типы 

галактик. Радиогалактики и квазары. Чёрные дыры в ядрах галактик. Вселенная. 

Расширение Вселенной. Закон Хаббла. Разбегание галактик. Теория Большого 

взрыва. Реликтовое излучение. Масштабная структура Вселенной. Метагалактика. 

Нерешённые проблемы астрономии. 

 

 

 

 

 

4 

Практические занятия 

Интерактивное занятие в программе S-Board. 

Проведение наблюдений невооружённым глазом с использованием компьютерных 

приложений для определения положения небесных объектов на конкретную дату: 

основные созвездия Северного полушария и яркие звёзды. 

Проведение наблюдений в телескоп Луны, планет, Млечного Пути. 

 

 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Подготовка сообщений о методах получения научных астрономических знаний, 

открытиях в современной астрономии. Выполнение заданий, проверяющих владение 

основополагающими астрономическими понятиями, позволяющими характеризовать 

процессы, происходящие в звёздах, в звёздных системах, в межгалактической среде; 

движение небесных тел, эволюцию звёзд и Вселенной. 

 

 

- 

Консультации - 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет 4 

Всего: 108 
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4. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная учебная литература 

1. Почтенный, А. Е. Физика : учебное пособие / А. Е. Почтенный. — Москва, Вологда : 

Инфра-Инженерия, 2025. — 360 c. — ISBN 978-5-9729-2662-6. — Текст : электронный // 

Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/154647.html (дата обращения: 22.09.2025). — Режим доступа: для 

авторизир. Пользователей 

2. Пейсахович Ю.Г. Физика конденсированного состояния : учебник / Пейсахович 

Ю.Г., Филимонова Н.И.. — Новосибирск : Новосибирский государственный технический 

университет, 2025. — 600 c. — ISBN 978-5-7782-5420-6. — Текст : электронный // 

Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/158809.html (дата обращения: 26.03.2026). — Режим доступа: для 

авторизир. Пользователей 

Дополнительная учебная литература 

1. Казанцева Н.В. Физика : учебное пособие / Казанцева Н.В.. — Екатеринбург : 

Уральский государственный университет путей сообщения, 2022. — 80 c. — ISBN 978-5-

94614-508-4. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : 

[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/149732.html (дата обращения: 26.03.2026). — 

Режим доступа: для авторизир. Пользователей 

2. Чакак А.А. Физика : учебное пособие для СПО / Чакак А.А., Летута С.Н.. — Саратов 

: Профобразование, 2020. — 541 c. — ISBN 978-5-4488-0667-4. — Текст : электронный // 

Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/92191.html (дата обращения: 26.03.2026). — Режим доступа: для 

авторизир. Пользователей 

3. Дзюба, С. А. Лекции по молекулярной физике : учебник / С. А. Дзюба. — 

Новосибирск : Новосибирский государственный университет, 2024. — 336 c. — ISBN 978-

5-4437-1512-4. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : 

[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/142610.html (дата обращения: 25.08.2024). — 

Режим доступа: для авторизир. Пользователей 

 

Требования к материально-техническому и учебно-методическому обеспечению 

программы среднего профессионального образования 

3.1. Колледж располагает материально-технической базой, соответствующей действующим 

противопожарным правилам и нормам и обеспечивающей проведение всех видов 

дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, практической и научно-

исследовательской работ обучающихся, предусмотренных учебным планом. 

Помещения представляют собой учебные аудитории для проведения учебных занятий, 

предусмотренных программой среднего профессионального образования, оснащенные 

оборудованием и техническими средствами обучения. Все практические занятия 

выполняются на базе виртуальных лабораторий в режиме «онлайн» с практической 

демонстрацией работы преподавателем предмета «Физика». 

 

В Колледже имеются специализированные аудитории для проведения занятий по 

информационным технологиям. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа к 

электронной информационно-образовательной среде Колледжа. 

 

Электронная информационно-образовательная среда Колледжа включает: 

1. Официальный сайт (https://www.iile.ru/) 
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2. Электронная информационно-образовательная среда «1С: Университет» договор от 

10.09.2018 г. №ПРКТ-18281 (бессрочно) 

3. Программы для ЭВМ. Система дистанционного обучения «Mirapolis» - Лицензионный 

договор №107/06/24-к от 27.06.2024 (Спецификация к Лицензионному договору 

№107/06/24-к от 27.06.2024, срок действия с 02.07.2025 по 01.07.2026 г.) 

https://impe.lms.mirapolis.ru/mira/ 

4. Программа для ЭВМ. Виртуальная комната «Mirapolis» - Лицензионный договор 

№107/06/24-к от 27.06.2024 (Спецификация к Лицензионному договору №107/06/24-к от 

27.06.2024, срок действия с 02.07.2025 по 01.07.2026 г.) https://impe.lms.mirapolis.ru/mira/ 

5. Система тестирования INDIGO лицензионное соглашение (Договор от 07.11.2018 г. №Д-

54792, дополнительное соглашение № Д-5479/6 о пролонгации договора до 01.06.2026г.) 

http://212.48.35.211:85/ 

 

3.2. Колледж обеспечен необходимым комплектом лицензионного и свободно 

распространяемого программного обеспечения, в том числе отечественного производства 

(состав определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) и подлежит обновлению 

при необходимости). 

 

Перечень лицензионного программного обеспечения, в том числе отечественного 

производства: 

1. Операционная система «Атлант» - Atlant Academ от 24.01.2024 г. (бессрочно) 

2. Антивирусное программное обеспечение Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – 

Расширенный Russian Edition договор-оферта № Tr000941765 от 16.10.2025 г.  

 

3.3. Обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ) к современным 

профессиональным базам данных и информационным справочным системам, состав 

которых определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) и обновляется при 

необходимости, но не реже одного раз в год. 

 

Перечень современных профессиональных баз данных и информационных 

справочных систем: 

1. Информационно-поисковая система «Консультант Плюс» - Договор №МИ-ВИП-

79717-56/2022 (бессрочно) 

2. Электронно-библиотечная система IPRsmart лицензионный договор от 01.09.2024 г. 

№11652/24С (срок действия до 31.08.2027 г.) https://www.iprbookshop.ru/ 

3. Научная электронная библиотека eLIBRARY лицензионный договор SCIENC INDEX 

№ SIO -3079/2026 от 30.01.2026 г. (срок действия до 29.01.2027г.) https://elibrary.ru 

 

3.4. Обучающиеся из числа инвалидов и лиц с ОВЗ обеспечены электронными 

образовательными ресурсами в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья. 

https://impe.lms.mirapolis.ru/mira/
https://impe.lms.mirapolis.ru/mira/
http://212.48.35.211:85/
https://www.iprbookshop.ru/
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРЕДМЕТА 

 

Результаты обучения (освоенные умения, 

усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения 

уметь: 

 оценивать достоверность информации, 

сопоставляяразличные источники; 

 распознавать информационные процессы в 

различных системах; 

использовать готовые информационные модели, 

оценивать их соответствие реальному объекту и 

целям моделирования; 

 осуществлять выбор способа представления 

информации в соответствии с поставленной 

задачей; 

 иллюстрировать учебные работы с 

использованием средств информационных 

технологий; 

 создавать информационные объекты сложной 

структуры, в том числе гипертекстовые; 

 просматривать, создавать, редактировать, 

сохранятьзаписи в базах данных; 

 осуществлять поиск информации в базах 

данных, компьютерных сетях и пр.; 

 представлять числовую информацию 

различными способами (таблица, массив, график, 

диаграмма ипр.); 

 соблюдать правила техники безопасности и 

гигиенические рекомендации при использовании 

средств ИКТ; 

использовать приобретенные знания и умения в 

практической деятельности и повседневной жизни 

для: 

 эффективной организации индивидуального 

информационного пространства; 

 автоматизации коммуникационной 

деятельности; эффективного применения 

информационных образовательных  ресурсов  в 

учебной деятельности 

 устный опрос; 

 оценка редакторской 

работы текста; 

 оценка тестирования; 

 оценкарезультатов 

внеаудиторной самостоятельной 

работы: сообщений, рефератов, 

докладов; 

 оценка тестирования; 

 оценка контрольных работ 

знать: 

– различные подходы к определению понятия 

«информация»; 

– методы измерения количества информации: 

вероятностный и алфавитный; 

– знать единицы измерения информации; 

– назначение наиболее распространенных средств 

автоматизации информационной деятельности 

(текстовых редакторов, текстовых процессоров, 

 устный опрос; 

 оценка редакторской 

работы текста; 

 оценка тестирования; 

 оценкарезультатов 

внеаудиторной самостоятельной 

работы: сообщений, рефератов, 

докладов; 

 оценка тестирования; 
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графических редакторов, электронных таблиц, баз 

данных, компьютерных сетей); 

 назначение и виды информационных моделей, 

описывающих реальные объекты или процессы; 

 использование алгоритма как способа 

автоматизации деятельности; 

 назначение и функции операционных систем 

 оценка контрольных работ 
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ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

 

Вопросы для подготовки к промежуточной аттестации 

1. Физика - наука о природе. Научные методы познания окружающего мира. 

2. Роль и место физики в формировании современной научной картины мира, в 

практическойдеятельности людей 

3. Механическое движение. Относительность механического движения. Система 

отсчёта.Траектория. 

4. Равномерное и равноускоренное прямолинейное движение. 

5. Свободное падение. Ускорение свободного падения. 

6. Принцип относительности Галилея. Первый закон Ньютона. Инерциальные 

системыотсчёта. 

7. Второй закон Ньютона для материальной точки. Третий закон Ньютона для 

материальныхточек. 

8. Импульс материальной точки (тела), системы материальных точек. 

9. Тепловое равновесие. Температура и её измерение. Шкала температур Цельсия. 

10. Модель идеального газа. Основное уравнение молекулярно-кинетической теории 

идеального газа. 

11. Первый законтермодинамики. Применение первого закона термодинамики к 

изопроцессам. 

12. Второй закон термодинамики. Необратимость процессов в природе. 

13. Тепловые машины. Принципы действия тепловых машин. 

14. Испарение и кипение. Абсолютная и относительная влажность воздуха. 

15. Плавление и кристаллизация. Удельная теплота плавления. Сублимация. 

16. Электризация тел. Электрический заряд. Два вида электрических зарядов. 

17. Проводники, диэлектрики и полупроводники. 

18. Работа сил электростатического поля. Потенциал. Разность потенциалов. 

19. Электрический ток. Условия существования электрического тока. Источники тока. 

Сила тока. Постоянный ток. 

20. Магнитное поле. Вектор магнитной индукции. 

21. Линии магнитной индукции. Картина линий магнитной индукции поля постоянных 

магнитов. 

22. Сила Ампера, её модуль и направление. 

23. Сила Лоренца, её модуль и направление. 

24. Свободные механические колебания. Гармонические колебания. 

25. Звук. Скорость звука. Громкость звука. Высота тона. Тембр звука 

26. Отражение света. Законы отражения света. 

27. Открытие и исследование фотоэффекта. Опыты А.Г. Столетова. Законы 

фотоэффекта. 

28. Открытие радиоактивности. 

29. Влияние радиоактивности на живые организмы. 

30. Солнце. Солнечная активность. Источник энергии Солнца и звёзд. 

 

Вопросы для самостоятельной работы обучающихся 

1. Свойства пространства и времени. Механическое движение. Системы отсчета. 

Степенисвободы. 

2. Модели в механике. Вращательное и поступательное движение. 

3. Основные кинематические параметры поступательного движения: путь, 

перемещение,скорость и ускорение. Тангенциальное и нормальное ускорение. 

4. Кинематические параметры вращательного движения: угловое перемещение, 

угловая скорость и ускорение. Связь линейных и угловых кинематических 

параметров. 
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5. Принцип относительности и преобразования Галилея. Экспериментальное 

обоснование СТО. Относительность одновременности и преобразования Лоренца. 

6. Сокращение длины и замедление времени в движущихся системах отсчета. 

7. Масса тела и ее свойства. Центр масс системы материальных точек. Импульс 

материальной точки, системы материальных точек, твердого тела. Связь импульса и 

скорости движения центра масс. 

8. Сила как мера взаимодействия тел. Силы упругости, трения, тяготения. Законы 

Ньютона. 

9. Орбитальный и осевой моменты импульса. Момент силы. Основной закон динамики 

вращательного движения твердого тела. 

10. Момент инерции как мера инертности тела при вращательном движении. Моменты 

инерции материальной точки, СМТ, АТТ. Основные свойства момента инерции. 

Теорема Штейнера. 

11. Работа и мощность силы в поступательном и вращательном движениях. 

12. Кинетическая энергия поступательного и вращательного движения. 

13. Консервативные и неконсервативные силы. Потенциальная энергия. 

14. Законы сохранения в замкнутых системах: закон сохранения импульса, момента 

импульса, механической энергии, полной энергии. Частные законы сохранения для 

незамкнутых систем. 

15. Основные положения молекулярно-кинетической теории (МКТ). Уравнение 

состояния идеального газа. 

16. Статистические распределения. Распределение Максвелла. 

17. Распределение Больцмана и барометрическая формула. 

18. Первое начало термодинамики. Внутренняя энергия макроскопического тела. Работа 

газа при изменении его объема. 

19. Изопроцессы. Адиабатный процесс. Уравнение Пуассона. 

20. Второе начало термодинамики. Необратимость тепловых процессов. Энтропия. 

 

Темы индивидуальных проектов 

1. Выращивание кристаллов медного и железного купороса в домашних условиях и 

определение их плотности. 

2. Газовые законы. 

3. Зарождение и развитие научного взгляда на мир. 

4. Защита транспортных средств от атмосферного электричества. 

5. Звезды - важнейший объект Вселенной. Шкала звездных величин. 

6. Изготовление батареи термопар и измерение температуры. 

7. Изготовление самодельных приборов для демонстрации действия магнитного поля 

на проводник с током. 

8. Измерение времени реакции человека на звуковые и световые сигналы 

9. Исследование зависимости показаний термометра от внешних условий 

10. Игра Angry Birds. Физика игры. Изучение движение тела брошенного под углом к 

горизонту 

 

Тестовые задания 

1. Какая физическая величина относится к скалярным величинам: 

А) скорость; 

Б) перемещение; 

В) путь; 

Г) ускорение. 

 

2. Человек бежит со скоростью б м/с относительно палубы теплохода в 

направлении, противоположном направлению движения теплохода. Скорость 
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теплохода относительно пристани равна 54 км/ч. Определите скорость / человека 

относительно пристани. 

А) 49 км/ч; 

Б) 15 м/с; 

В) 10 м/с; 

Г) 20 м/с. 

 

3. Два астероида массой m каждый находятся на расстоянии r друг от друга 

и притягиваются с силой F. Какова сила гравитационного притяжения двух других 

астероидов, если масса каждого 3m, а расстояние между центрами 3r: 

А) F; 

Б) 2F; 

В) F/4; 

Г) F/2. 

 

4. Камень брошен вертикально вверх. В момент броска он имел 

кинетическую энергию 50 Дж. Какую кинетическую энергию будет иметь камень в 

верхней точке траектории полета? Сопротивлением воздуха пренебречь. 

А) 0 Дж; 

Б) 25 Дж; 

В) 50 Дж; 

Г) 100 Дж. 

 

5. Относительно каких тел пассажир, стоящий на палубе движущегося 

теплохода,находится в покое: 

А) относительно берега; 

Б) относительно воды; 

В) относительно самого теплохода. 

 

6. Укажите, какое тело движется по инерции: 

А) снежная лавина; 

Б) футбольный мяч в промежутках между ударами по нему; 

В) поезд, движущийся с постоянной скоростью. 

 

7. Пассажир автобуса непроизвольно отклонился назад. Чем это вызвано? 

А) автобус резко остановился; 

Б) автобус повернул влево; 

В) автобус увеличил скорость. 

 

8. Какое явление используется при катании с горы на санках: 

А) диффузия; 

Б) механическое движение; 

В) инерция. 

 

9. Закончите предложение. Вес тела – это сила, с которой…: 

А) тело действует на горизонтальную опору или подвес; 

Б) его удерживает опора; 

В) на него действуют другие тела; 

 

 

10. Какая сила удерживает спутник на орбите: 

А) сила упругости; 
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Б) вес тела; 

В) сила тяжести. 

 

11. Молекулы притягиваются друг к другу. Но почему между ними 

существуютпромежутки, и они не «слипаются» между собой? 

А) молекулы движутся; 

Б) молекулы очень слабо притягиваются друг к другу; 

В) молекулы при большом сближении отталкиваются друг от друга. 

 

12. В каком агрегатном состоянии находится вещество, если оно не имеет 

собственныхформы и объема: 

А) только в жидком; 

Б) только в газообразном; 

В) в жидком или газообразном; 

Г) только в твердом. 

 

13. Что такое деформация: 

А) изменение формы тела; 

Б) изменение размера тела; 

В) изменение вида тела; 

Г) изменение скорости тела. 

 

14. Какой закон лежит в основе реактивного движения: 

А) Закон сохранения импульса; 

Б) Закон сохранения массы; 

В) Закон сохранения энергии; 

Г) Закон Гука. 

 

15. Какой прибор применяют для измерения влажности: 

А) гигрометр и психрометр; 

Б) термометр и барометр; 

В) барометр и телескоп; 

Г) снегомер и солемер. 

 

16. Формула Импульса тела – это: 

А) F=- F; 

Б) F= a*m; 

В) p=m*v; 

Г) у импульса нет формулы. 

 

17. Изменение размеров тела при нагревании называют: 

А) линейным расширением; 

Б) объемным расширением; 

В) тепловым расширением; 

Г) нет правильного ответа. 

 

18. Формула Второго закона Ньютона – это: 

А) F=- F; 

Б) F= a*m; 

В) p=m*v; 

Г) у закона нет формулы. 
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19. Формула Третьего закона Ньютона – это: 

А) F=- F; 

Б) F= a*m; 

В) p=m*v; 

Г) у закона нет формулы. 

 

20. Переход вещества из твердого состояния в жидкое называют: 

А) испарением; 

Б) кристаллизацией; 

В) плавлением; 

Г) конденсацией. 

 

21. Переход вещества из жидкого состояния в твердое называют: 

А) испарением; 

Б) кристаллизацией; 

В) плавлением; 

Г) конденсацией. 

 

22. Единица измерения (СИ) Удельной теплоемкости: 

А) 1 кг • м/с; 

Б) Н; 

В)  ; 

Г) 1 К-1. 

 

23. Температура характеризует степень: 

А) степень нагретости тел; 

Б) степень напряжения; 

В) степень плавления; 

Г) степень теплоемкости. 

 

24. По данной формуле можно определить: 

А) давление воздуха; 

Б) температуру воздуха; 

В) влажность воздуха; 

Г) скорость ветра. 

 

25. Проникновение молекул одного тела в другое без воздействия какой- 

либо внешней силы называется: 

А) испарение; 

Б) ускорением; 

В) диффузией; 

Г) тепловым балансом. 

 

26. Какие тела находятся в покое относительно Земли: 

А) летящий самолет; 

Б) колесо движущегося велосипеда; 

В) здание школы. 

 

 

27. Как называется энергия расщепления атомного ядра: 
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А) энергия связи ядра; 
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Б) атомная энергия; 

В) ядерная энергия; 

Г) протонная энергия. 

 

28. Какой закон лежит в основе реактивного движения: 

А) Закон сохранения импульса; 

Б) Закон сохранения массы; 

В) Закон сохранения энергии; 

Г) Закон Гука. 

 

29. Как называется минимальное количество энергии, которое может 

излучатьсистема: 

А) Квант; 

Б) Корпускула; 

В) Частица; 

Г) Модуль. 

 

30. Кто впервые разработал теорию движения ракет: 

А) Курчатов И.В.; 

Б) Королев С.П.; 

В) Мещерский С.Ю.; 

Г) Циолковский К.Э. 

 

Таблица с правильными ответами 

 

Номер Ответ Номер Ответ Номер Ответ 

1 А, Г 11 В 21 Б 

2 В 12 Б 22 В 

3 А 13 А 23 А 

4 А 14 А 24 В 

5 В 15 А 25 В 

6 Б 16 В 26 В 

7 В 17 В 27 А 

8 В 18 Б 28 А 

9 А 19 А 29 А 

10 В 20 В 30 Г 

 

Шкала оценивания тестовых заданий 

Данный вид контроля, рассчитан на выявление уровня усвоения теоретического и 

практического материала в рамках изучения дисциплин. 

Критерии оценивания теста: 1 вопрос=1 балл. 

 

Оценка «5» 23-30 Баллов 

Оценка «4» 20-22 Баллов 

Оценка «3» 18-19 Баллов 

Оценка «2» 0-17 Баллов 
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ЛИСТ АКТУАЛИЗАЦИИ 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА 
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МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ОСВОЕНИЮ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Методические рекомендации при подготовке к теоретическим занятиям 

Основными видами аудиторной работы обучающихся являются лекции. 

В ходе теоретических занятий преподаватель излагает и разъясняет основные, 

наиболее сложные понятия темы, а также связанные с ней теоретические и практические 

проблемы, дает рекомендации и указания на самостоятельную работу. 

В ходе теоретических занятий необходимо вести конспектирование учебного 

материала. Обращать внимание на категории, формулировки, раскрывающие содержание 

тех или иных явлений и процессов, научные выводы и практические рекомендации. 

Желательно оставить в рабочих конспектах поля, на которых делать пометки из 

рекомендованной литературы, дополняющие материал прослушанной лекции, а также 

подчеркивающие особую важность тех или иных теоретических положений. Задавать 

преподавателю уточняющие вопросы с целью уяснения теоретических положений, 

разрешения спорных ситуаций. 

Контроль ведения конспекта лекций 

1. Конспект лекций обучающегося должен вестись в отдельной тетради с 

количеством страниц, рекомендованном ведущим лектором. На обороте титульного листа 

тетрадь с конспектом лекций должна содержать подписи: 

- фамилия и инициалы обучающегося; 

- номер группы; 

- ФИО ведущих учебный предмет преподавателей. 

2. В начале каждой лекции обучающийся должен записать тему и перечень 

рассматриваемых вопросов, а также перечень рекомендуемой литературы (при условии, что 

они оговариваются лектором). 

3. При записи содержания лекции следует применять минимум сокращений, 

желательно общеупотребимых. Обучающимся может быть разработана своя система 

сокращений, с выносом ее в конце конспекта для пояснения. 

4. Табличный, графический, цифровой материал должен быть точно перенесен 

в конспект с доски (проектора) без искажений динамики зависимостей и обозначений 

формул, а также значений результатов расчетов. 

5. Тетрадь с конспектом должна содержать полный объем прочитанного 

материала лекций по их количеству и полноте изложения, включая материал для 

самостоятельного изучения и конспектирования. 

Записи должны быть сделаны аккуратным почерком, разборчиво. 

Методические рекомендации при проведении практических занятий 

Практические занятия необходимы для закрепления изученного теоретического 

материала, контроля преподавателем степени подготовленности обучающихся по 

изучаемым учебным предметом, дисциплине или профессиональному модулю. 

Перед практическим занятием следует изучить конспект лекции и рекомендованную 

преподавателем литературу, обращая внимание на практическое применение теории и на 

методику решения типовых задач. Логическая связь теоретических и практических занятий 

заключается в том, что информация, полученная на теоретических занятиях, в процессе 

самостоятельной работы на практическом занятии осмысливается и перерабатывается, при 

помощи преподавателя анализируется, после чего усваивается. 

 

Методические рекомендации обучающимся для самостоятельной работы 

Самостоятельная работа - это планируемая работа обучающихся, выполняемая по 

заданию и при методическом руководстве преподавателя, но без его непосредственного 

участия. 
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Самостоятельная работа выполняет ряд функций, среди которых особенно 

выделяются: 

 развивающая (повышение культуры умственного труда, приобщение к 

творческим видам деятельности, обогащение интеллектуальных способностей, 

обучающихся); 

 ориентирующая и стимулирующая (процессу обучения придается ускорение 

и мотивация); 

 воспитательная (формируются и развиваются профессиональные качества 

специалиста); 

 исследовательская (новый уровень профессионально-творческого 

мышления); 

 информационно-обучающая (учебная деятельность обучающихся на 

аудиторных занятиях). 

Целью самостоятельных занятий является самостоятельное более глубокое изучение 

обучающимися отдельных вопросов курса с использованием рекомендуемой 

дополнительной литературы и других информационных источников. 

Задачами самостоятельной работы обучающихся являются: 

 систематизация и закрепление полученных теоретических знаний и 

практических умений, обучающихся; 

 углубление и расширение теоретических знаний; 

 формирование умения использовать справочную литературу; 

 развитие познавательных способностей и активности обучающихся: 

творческой инициативы, самостоятельности, ответственности и организованности; 

Внеаудиторная самостоятельная работа включает такие формы работы, как: 

Индивидуальные занятия (домашние занятия): 

 изучение программного материала дисциплины (работа с учебником и 

конспектом лекции); 

 изучение рекомендуемых литературных источников; 

 конспектирование источников; 

 выполнение контрольных работ; 

 работа со словарями и справочниками; 

 использование аудио- и видеозаписи; 

 работа с электронными информационными ресурсами и ресурсами Internet; 

 составление плана и тезисов ответа на лекции; 

 составление схем, таблиц, для систематизации учебного материала; 

 выполнение тестовых заданий; 

 решение задач; 

 подготовка презентаций; 

 ответы на контрольные вопросы; 

 аннотирование, реферирование, рецензирование текста; 

 написание эссе, тезисов, докладов, рефератов; 

 составление глоссария, кроссворда по темам дисциплины; 

 работа с компьютерными программами; 

 подготовка к дифференцированному зачету. 

Групповая самостоятельная работа обучающихся: 

 подготовка к занятиям, проводимым с использованием активных форм 

обучения (круглые столы, деловые игры); 

 анализ деловых ситуаций (мини-кейсов) и др; 

 участие в Интернет - конференциях. 

Получение консультаций для разъяснений по вопросам изучаемого учебного 

предмета. 

Но наиболее часто при изучении учебного предмета используются следующие виды 
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самостоятельной работы обучающихся: 

 поиск (подбор) литературы (в том числе электронных источников 

информации) по заданной теме; 

 подготовка рефератов; 

 подготовка докладов. 

Реферат - форма письменной работы. Как правило, реферат является самостоятельным 

библиографическим исследованием обучающегося, носящим описательно-аналитический 

характер. Объем реферата может достигать 10-15 страниц. Подготовка реферата 

подразумевает самостоятельное изучение обучающимся нескольких литературных 

источников (монографий, научных статей и т.д.) по теме, не рассматриваемой подробно на 

лекции, систематизацию материала и краткое его изложение. Цель написания реферата - 

привитие навыков краткого и лаконичного представления собранных материалов и фактов 

в соответствии с требованиями, предъявляемыми к научным отчетам, обзорам и статьям. 

Работа обучающегося над рефератом включает следующие операции: 

 уяснение сути темы (по её названию); 

 выявление литературных источников по данной теме; 

 ознакомление с содержанием источников, направленным на осмысление его 

внешней и внутренней структуры; 

 работа над выделением главных смысловых компонентов текста (ключевых 

слов и предложений); 

 отбор наиболее важных сведений из выделенных фрагментов; 

 составление «связок» из отобранного материала в соответствии с логикой 

изложения фактов; 

 написание реферата. 

 Реферат в структурном отношении должен включать: 

 заголовочную часть (введение); 

 собственно, реферативную часть (изложение основных положений по плану 

с соответствующими названиями и нумерацией); 

 заключительную часть (выводы); 

 справочную часть (список использованной литературы); 

 оглавление (содержание). 

Текст реферата должен иметь связанное, цельное построение. Содержание реферата 

должна пронизывать главная идея, которая объединяет все информационные элементы 

источников, а также приводимые факты. При этом допускается сохранение отдельных 

структурных элементов оригинала. Однако не допустимо простое переписывание 

положение литературных источников. Язык должен быть кратким, ясным, доступным. 

Оформление реферата должно быть выполнено машинописным способом в 

соответствии со следующими требованиями: печатный шрифт – Times New Roman, кегль 

(размер) 14; листы бумаги – формата А4, все страницы должны быть пронумерованы, с 

размером полей по 2 см; междустрочный интервал – полуторный; абзац – с отступом 

первой строки 1,25 см; текст – должен быть выровнен по ширине и структурирован по 

главам (разделам, параграфам), сопровождаться ссылками на источники при использовании 

прямых (в кавычках) цитат и фрагментов опубликованных текстов, т.е. на такое 

использование источников должно быть явным образом указано в сносках или за текстовом 

списке литературы в соответствии с требованиями ГОСТа. 

 

Реферат оценивается исходя из следующих критериев: 

 поставлена ли цель в работе; 

 сумел ли обучающийся самостоятельно составить логический план к теме и 

реализовать его; 

 каков научный уровень реферата; 

 собран ли достаточный фактический материал; 
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 удалось ли раскрыть тему; 

 показана ли связь рассматриваемой темы с современными проблемами науки 

и общества, со специальностью обучающегося; 

 каков авторский вклад в систематизацию, структурирование материала, в 

составлении заключения; 

 достигнута ли цель работы. 

Тематика рефератов приводится в рамках тем лекционных занятий. Возможно 

написание реферата по теме, предложенной самим обучающимся (по согласованию с 

преподавателем). Реферат на занятиях (научно-практических конференциях) может быть 

представлен в виде доклада. 

Реферат должен быть выполнен за один месяц до начала экзаменационной сессии. 

Обучающиеся, не представившие в установленный срок реферат, либо получившие 

оценку «неудовлетворительно», к сдаче экзамена не допускаются. 

Углубленному изучению материала по отдельным разделам учебного предмета 

способствует подготовка обучающимися докладов. Доклад - это самостоятельная работа, 

анализирующая и обобщающая публикации по заданной тематике, предполагающая 

выработку и обоснование собственной позиции автора в отношении рассматриваемых 

вопросов. Подготовка доклада - достаточно кропотливый труд. Его написанию 

предшествует изучение широкого круга экономических первоисточников, монографий, 

статей, обобщение личных наблюдений. Работа над докладом способствует развитию 

самостоятельного, творческого мышления, учит применять экономические знания на 

практике при анализе актуальных социальных и правовых проблем. Рекомендуемое время 

доклада - 10-12 минут. 

Непременным условием закрепления теоретических и практических знаний, 

обучающихся является выполнение ими домашних заданий. Одним из основных видов 

деятельности обучающегося является самостоятельная работа, которая включает в себя 

изучение лекционного материала, учебников и учебных пособий, первоисточников, 

подготовку сообщений, выступления на групповых занятиях, выполнение заданий 

преподавателя. 

 

Методические рекомендации обучающимся по изучению рекомендованной 

литературы 

Самостоятельная работа обучающихся включает в себя выполнение различного рода 

заданий, которые ориентированы на более глубокое усвоение материала изучаемого 

учебного предмета. По каждой теме учебного предмета обучающимся предлагается 

перечень заданий для самостоятельной работы. 

К выполнению заданий для самостоятельной работы предъявляются следующие 

требования: задания должны исполняться самостоятельно и представляться в 

установленный срок, а также соответствовать установленным требованиям по оформлению. 

Обучающимся следует: 

- выполнять все плановые задания, выдаваемые преподавателем для самостоятельного 

выполнения, и разбирать на консультациях неясные вопросы; 

- при подготовке к экзамену параллельно прорабатывать соответствующие 

теоретические и практические разделы учебного предмета, фиксируя неясные моменты для 

их обсуждения на плановой консультации. 

Для подготовки к занятиям, текущему контролю и промежуточной аттестации 

обучающиеся могут воспользоваться электронной библиотекой ВУЗа, расположенной по 

электронному адресу https://www.iprbookshop.ru/, где они имеют возможность получить 

доступ к учебно-методическим материалам как библиотеки ВУЗа, так и иных электронных 

библиотечных систем. В свою очередь, обучающиеся могут взять на дом необходимую 

литературу на абонементе в библиотеке, а также воспользоваться читальным залом. 

https://www.iprbookshop.ru/
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Методические рекомендации по балльно-рейтинговой системе учета и оценки 

достижений обучающихся 

 

Общие положения 

Балльно-рейтинговая система учета и оценки достижений, обучающихся (далее – 

БРС) в Частном образовательном учреждении высшего образования «Московский 

университет имени А. С. Грибоедова» (далее - Университет) предназначена для решения 

следующих задач: 

- стимулирования обучающихся к регулярной учебной и внеучебной деятельности; 

- организации непрерывного контроля освоения обучающимися элементов основных 

профессиональных образовательных программ среднего профессионального образования; 

- комплексной оценки результативности учебной и внеучебной деятельности 

обучающихся в течение семестра; 

- создания для преподавателей, руководства факультетов и кафедр надежного 

инструментария для осуществления систематического и регулярного контроля за учебной 

и внеучебной деятельностью обучающихся. 

БРС является обязательной для всех участников образовательного процесса и 

реализуется в электронной информационно-образовательной среде «Электронный 

университет» (далее – ЭИОС) для всех форм и технологий обучения. 

БРС обеспечивает рейтинговый учет и оценку достижений обучающегося за семестр 

и включает в себя учебный (далее – Rуд) и внеучебный (далее – Rвр) рейтинги. 

 

Учебный рейтинг обучающихся 

Перечень дисциплин к изучению в семестре Вы можете увидеть в Личном кабинете в 

ЭИОС «Электронный Университет» (далее Личный кабинет). Чтобы попасть в Личный 

кабинет, Вам нужно перейти по ссылке https://impe.lms.mirapolis.ru/mira/ и ввести свой 

логин и пароль, выданный при поступлении в Университет. 

Ваш учебный рейтинг по дисциплине будет формироваться на основе результатов 

выполнения следующих мероприятий: 

- прохождение рубежного контроля (тестирования) по результатам изучения каждого 

модуля (раздела) дисциплины; 

- выполнение рейтинговой работы (домашней творческой работы, расчетно- 

аналитического задания, реферата, контрольной работы, группового проекта) при ее 

наличии. 

Доступ к тестовым заданиям по всем модулям изучаемых дисциплин (рубежному 

контролю) обеспечивается с начала семестра, однако проходить тестирование необходимо 

только по окончании изучения каждого модуля (раздела) дисциплины. 

Рейтинговая работа должна быть выполнена и передана на проверку преподавателю 

не позднее, чем за 2 недели до начала экзаменационной сессии через Личный кабинет. 

Выполнение обучающимся рейтинговой работы допускается не более одного раза в течение 

установленного календарным учебным графиком периода. Представленная на проверку 

работа исправлению не подлежит. 

При возникновении вопросов по процедуре тестирования, некорректного 

отображения контента, иных вопросов, связанных с технической поддержкой системы 

тестирования, обращайтесь в Центр поддержки. 

Для прохождения тестирования Вам предоставляются две попытки с ограничением по 

времени (45 минут). Выполнение тестирования допускается не более 2-ух раз в течение 

установленного календарным учебным графиком периода. Как итоговый учитывается Ваш 

лучший результат из двух попыток. 

Допуск обучающегося к промежуточной аттестации осуществляется с любым 

количеством баллов, набранных в ходе выполнения Рейтинговых мероприятий по учебной 

https://impe.lms.mirapolis.ru/mira/
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дисциплине, в том числе с количеством баллов – 0. 

Если по результатам выполнения всех рейтинговых мероприятий (тестирования по 

всем модулям дисциплины и выполнения рейтинговой работы) Вы набрали средний балл - 

75 баллов и более, Вы можете претендовать на оценку «хорошо», «отлично» или «зачтено» 

по  итогам  работы  в  семестре  без  прохождения  промежуточной  аттестации  (т.е. 

«автоматом»). 

Средний балл рассчитывается как сумма баллов за все элементы рейтингового 

контроля (тестирование по каждому модулю, выполнение рейтинговой работы) 

разделенная на количество элементов контроля. При этом оценка определяется в 

соответствии со шкалой: 

75-84 балла – хорошо, 

85-100 баллов – отлично, 

75-100 – зачтено. 

Если средний балл менее 75, или Вы претендуете на более высокую оценку, то Вы 

сдаете зачет/экзамен по дисциплине на общих основаниях. 

Промежуточная аттестация для 

обучающихся по очной, очно-заочной и 

заочной формам обучения 

осуществляется в форме проведения 

письменных и/или устных зачетов и 

экзаменов. 

Промежуточная аттестация для 

обучающихся с  применением 

дистанционных  образовательных 

технологий осуществляется в форме 

выполнения итогового тестирования по 

дисциплине. 

Если студент, обучающийся с применением ЭИОС, претендует на более высокую 

оценку, чем «автомат», то для открытия итогового тестирования необходимо обратиться в 

сервис «Центр поддержки». 

Для выполнения итогового тестирования предоставляются также две попытки. 

Обращаем Ваше внимание на то, что если в течение семестра Вы оформляли отсрочку 

оплаты обучения, то за две недели до начала зачетно-экзаменационной сессии финансовая 

задолженность должна быть погашена. В противном случае у Вас не будет возможности 

получить оценки по дисциплинам «автоматом» или пройти промежуточную аттестацию. 

Внеучебный рейтинг обучающихся 

Внеучебный рейтинг применяется для активизации обучающихся к участию в 

творческой, спортивной, общественной и научно-исследовательской деятельности 

Университета и является составной частью портфолио обучающегося, складывается из 

баллов, полученных обучающимися за участие в различных внеучебных мероприятиях. 

Подтверждение суммы баллов за внеучебный рейтинг осуществляется деканами на основе 

анализа представленных Вами документов (сертификатов, грамот, свидетельств, 

благодарностей и иных материалов) и заполненного Вами в Личном кабинете портфолио. 

 

Ликвидация академической задолженности 

Если в ходе промежуточной аттестации по учебной дисциплине Вы получили 

неудовлетворительную оценку или не явились на зачет/экзамен (не прошли итоговое 

тестирование), то у Вас образуется академическая задолженность. 

Все набранные ранее в течение семестра по результатам выполнения рейтинговых 

мероприятий баллы обнуляются. 

Ликвидировать академическую задолженность Вы должны в течение года, 

следующего за семестром образования академической задолженности (но не более двух 

раз). 

Ликвидация академической задолженности проходит в форме выполнения итогового 

теста. Шкала оценивания при ликвидации академической задолженности: 
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при форме контроля по дисциплине – экзамен/ 

зачет с оценкой: 

 «неудовлетворительно» – 49 баллов и 

менее; 

 «удовлетворительно» – от 50 до 65 баллов; 

 «хорошо» – от 66 до 84 баллов; 

 «отлично» – от 85 до 100 баллов 

при форме контроля по дисциплине – 

зачет: 

 «не зачтено» – 49 баллов и менее; 

 «зачтено» – от 50 до 100 баллов 

 

Пройти итоговое тестирование Вы можете не более двух раз в течение установленного 

календарным графиком периода. Учитывается лучший результат, полученный Вами в ходе 

выполнения итогового тестирования. Для выполнения одного сеанса тестирования 

устанавливается время – один академический час (45 минут). 


