
 

Образовательное частное учреждение высшего образования 

«МОСКОВСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ А.С. ГРИБОЕДОВА» 

(ИМПЭ им. А.С. Грибоедова) 

 

ФАКУЛЬТЕТ ЛИНГВИСТИКИ 

 

 

 
 

УТВЕРЖДАЮ: 

Декан факультета лингвистики 

                         _________ / Д.В. Парамонова / 

   «08» сентября 2025 г. 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

ОСНОВЫ РОССИЙСКОЙ ГОСУДАРСТВЕННОСТИ 

 
Укрупненная группа специальностей 58.00.00 

 

Направление подготовки  

58.03.01 Востоковедение и африканистика 

 (уровень бакалавриат) 

 

Направление/профиль: 

«Филология стран Азии и Африки» 

 

Форма обучения: очная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Москва 

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Гриб Владислав Валерьевич
Должность: Ректор
Дата подписания: 10.01.2026 18:23:21
Уникальный программный ключ:
637517d24e103c3db032acf37e839d98ec1c5bb2f5eb89c29abfcd7f43985447



Рабочая программа дисциплины «Основы российской государственности». Направление 

Рабочая программа дисциплины «История Востока». Направление подготовки 58.03.01 

Востоковедение и африканистика (уровень бакалавриат) Профиль: «Филология стран Азии и 

Африки» / Д.В. Парамонова. – М.: ИМПЭ им. А.С. Грибоедова – 29 с. 

  

 

Рабочая программа дисциплины составлена на основании федерального государственного 

образовательного стандарта высшего образования – Направление подготовки 58.03.01 

Востоковедение и африканистика (уровень бакалавриат) Профиль: «Филология стран Азии и 

Африки», утвержденного приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 18 марта 2021 г. № 134н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 21 апреля  2021 г. регистрационный № 63195), профессиональным стандартом 

«Педагог дополнительного образования детей и взрослых», от 22 сентября 2021 г. № 652н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 17 декабря  2021 г. 

регистрационный № 66403), профессиональным стандарт «Специалист в области перевода», от 

18 марта 2021 г. № 134н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 21 

апреля  2021 г. регистрационный № 63195). 

 

Разработчики: к.ф.н., доцент Д. В. Парамонова 

 

Ответственный рецензент: 

Научный консультант Института гуманитарного 

образования и тестирования, доктор филологических наук, 

профессор Жаткин Дмитрий Николаевич 

 (Ф.И.О., уч. степень, уч. звание, должность) 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины рассмотрена и одобрена на заседании кафедры 

лингвистики и переводоведения «02» сентября 2025 г., протокол № 1        

 

 

 

Заведующий кафедрой ___________________________/ к.филол.н., Д.В. Парамонова / 

 

 

Согласовано от Библиотеки ________________________/О.Е. Стёпкина/ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Раздел 1. Цели и задачи освоения дисциплины 

 

Целью освоения дисциплины «Основы российской государственности» является 

формирование у обучающихся системы знаний, навыков и компетенций, а также ценностей, 

правил и норм поведения, связанных с осознанием принадлежности к российскому обществу, 

развитием чувства патриотизма и гражданственности, формированием духовно-нравственного и 

культурного фундамента развитой и цельной личности, осознающей особенности исторического 

пути российского государства, самобытность его политической организации и сопряжение 

индивидуального достоинства и успеха с общественным прогрессом и политической 

стабильностью своей Родины. Реализация курса предполагает последовательное освоение 

студентами знаний, представлений, научных концепций, а также исторических, 

культурологических, социологических и иных данных, связанных с проблематикой развития 

российской цивилизации и её государственности в исторической ретроспективе и в условиях 

актуальных вызовов политической, экономической, техногенной и иной природы. 

Задачами дисциплины являются: 

- представить историю России в её непрерывном цивилизационном измерении, отразить 

её наиболее значимые особенности, принципы и актуальные ориентиры; 

- раскрыть ценностно-поведенческое содержание чувства гражданственности и 

патриотизма, неотделимого от развитого критического мышления, свободного развития 

личности и способности независимого суждения об актуальном политико-культурном контексте; 

- рассмотреть фундаментальные достижения, изобретения, открытия и свершения, 

связанные с развитием русской земли и российской цивилизации, представить их в актуальной и 

значимой перспективе, воспитывающей в гражданине гордость и сопричастность своей культуре 

и своему народу; 

- представить ключевые смыслы, этические и мировоззренческие доктрины, 

сложившиеся внутри российской цивилизации и отражающие её многонациональный, 

многоконфессиональный и солидарный (общинный) характер; 

- рассмотреть особенности современной политической организации российского 

общества,   каузальную природу и специфику его актуальной трансформации, ценностное 

обеспечение традиционных институциональных решений и особую поливариантность 

взаимоотношений российского государства и общества в федеративном измерении; 

- исследовать наиболее вероятные внешние и внутренние вызовы, стоящие перед лицом 

российской цивилизации и её государственностью в настоящий момент, обозначить ключевые 

сценарии её перспективного развития; 

- обозначить фундаментальные ценностные принципы (константы) российской 

цивилизации (единство многообразия, суверенитет (сила и доверие), согласие и сотрудничество, 

любовь и ответственность, созидание и развитие), а также связанные между собой ценностные 

ориентиры российского цивилизационного развития (такие как стабильность, миссия, 

ответственность и справедливость). 

 

 

Раздел 2. Планирование результатов обучения по дисциплине, соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

 

Код 

компетенции 

Формулировка 

компетенции 
Индикаторы достижения компетенции 



Универсальные компетенции 

УК-2 Способен 

определять круг 

задач в рамках 

поставленной 

цели и выбирать 

оптимальные 

способы их 

решения, исходя 

из действующих 

правовых норм, 

имеющихся 

ресурсов и 

ограничений 

ИУК-2.1. Знает основные принципы постановки и декомпозиции задач, 

нормативно-правовую базу, регулирующую профессиональную 

деятельность, а также методы оценки ресурсов и ограничений при 

решении задач.   

ИУК-2.2. Умеет формулировать конкретные задачи в соответствии с 

общей целью, анализировать правовые, организационные и ресурсные 

рамки и на этой основе выбирать наиболее эффективные и законные 

способы решения.   

ИУК-2.3. Владеет навыками комплексного планирования деятельности: 

от определения задач до выбора оптимальных решений с учётом 

правовых требований, доступных ресурсов и реальных ограничений в 

изменяющихся условиях. 

 

Раздел 3. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

 

Дисциплина «Основы российской государственности» изучается в 1 семестре, относится 

к Блоку Б.1 «Дисциплины (модули)», «Обязательная часть» образовательной программы по 

направлению подготовки 58.03.01 Востоковедение и африканистика (уровень бакалавриат), 

профилю: «Филология стран Азии и Африки».  

 

Раздел 4. Объем (трудоемкость) дисциплины (общая, по видам учебной работы, видам 

промежуточной аттестации) 

 

Трудоемкость дисциплины и виды учебной нагрузки 

на очной форме обучения 

 

Семестр 1 

з.е. 
Итог

о 

Ле

кц

ии 

Лабо

ратор

ные 

занят

ия 

Практи

ческие 

заняти
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Семи

нары 

Курсово

е 

проекти

рование 

Самосто

ятельная 

работа 

под 

руководс

твом 

препода

вателя 

Самосто

ятельная 

работа 

Теку

щий 

контр

оль 

Контроль, 

промежуточ

ная 

аттестация 

3 108 16 
 

32 
  

 56 
 4 

Зачет 

 

Тематический план дисциплины 

Очная форма обучения 

 

Разделы / Темы Лекции Лаборат

орные 

занятия 

Практич

еские 

занятия 

Семинары Само

стоят

ельна

Текущий 

контроль 

Конт

роль, 

пром

Всег

о 

часов 



я 

работ

а 

ежуто

чная 

аттес

тация 

 Семестр 1 

Тема1.  

Что такое 

Россия 

3  7  10   20 

Тема 2. 

Российское 

государство-

цивилизация 

3  5  13   21 

Тема 3. 

Российское 

мировоззрение и 

ценности 

российской 

цивилизации 

3  7  11   21 

Тема 4. 

Политическое 

устройство 

России 

4  7  11   22 

Тема 5.  

Вызовы 

будущего и 

развитие страны 

3  6  11   20 

Зачет       4 4 

Всего часов 16  32  56  4 108 

 

Структура и содержание дисциплины 

 

Наименование  

раздела \темы дисциплины 
Содержание раздела дисциплины 

Тема1.  Что такое Россия 

 Страна в её пространственном, человеческом, ресурсном, 

идейно-символическом и нормативно-политическом 

измерении 

Тема 2. Российское 

государство-цивилизация 

Исторические, географические, институциональные 

основания формирования российской цивилизации. 

Концептуализация понятия «цивилизация» (вне идей 

стадиального детерминизма) 

Тема 3. Российское 

мировоззрение и ценности 

российской цивилизации 

 Мировоззрение и его значение для человека, 

общества, государства 

Тема 4. Политическое 

устройство России 

Объективное представление российских государственных и 

общественных институтов, их истории и ключевых причинно-

следственных связей последних лет социальной 



трансформации 

Тема 5. Вызовы будущего и 

развитие страны 

Сценарии перспективного развития страны и роль гражданина 

в этих 

сценариях 

 

Занятия семинарского типа 

(Практические занятия, Семинарские занятия) 

Общие рекомендации по подготовке к семинарским занятиям. При подготовке к работе во 

время проведения занятий семинарского типа следует обратить внимание на следующие 

моменты: на процесс предварительной подготовки, на работу во время занятия, обработку 

полученных результатов, исправление полученных замечаний. Предварительная подготовка к 

учебному занятию семинарского типа заключается в изучении теоретического материала в 

отведенное для самостоятельной работы время, ознакомление с инструктивными материалами с 

целью осознания задач занятия. Работа во время проведения занятия семинарского типа 

включает несколько моментов: а) консультирование обучающихся преподавателями с целью 

предоставления исчерпывающей информации, необходимой для самостоятельного выполнения 

предложенных преподавателем задач, б) самостоятельное выполнение заданий согласно 

обозначенной учебной программой тематики. 

 

Раздел 1. «Что такое Россия» 

 

Семинар 1. Многообразие российских регионов  

Семинар 2. Испытания и победы России  

Семинар 3. Герои страны, герои народа  

 

Основным содержанием первого раздела дисциплины является комплексное и системное 

представление России как страны и государства, призванное, во многом, познакомить студентов 

с собственным отечеством как через различные познавательные нарративы, так и через яркие 

образы, призванные заинтересовать аудиторию и отразить воспитательный и просветительский 

аспекты преподаваемой дисциплины. 

С методической и содержательной точки зрения это предусматривает ознакомление 

студентов не только с общими природно-географическими или социально-политическими 

характеристиками современной России, но и вовлечение их в обсуждение наиболее интересных 

и характерных её особенностей, таких, как: 

1. беспрецедентная территориальная протяженность: 17 млн квадратных километров, 11 

часовых зон, от 4 климатических поясов до 16 климатических зон (по Кёппену); 

2. исключительное природное богатство: 1-е место по запасам алмазов, асбеста, 

природного газа, 1-е место по добыче палладия, экспорту пшеницы и минеральных удобрений, 

крупнейшее по объему воды пресноводное озеро и т.д.; 

3. федеративное и этнонациональное разнообразие, определяющее конституционную 

новеллу многонационального российского народа, - согласно официальным данным, в России 

проживает более 190 народов, использующих порядка 300 языков и диалектов, в состав страны 

входит 89 регионов; 

4. широкая номенклатура развитого предпринимательства – российские компании 

являются мировыми лидерами в области телекоммуникационных технологий (Яндекс, 



Касперский), энергетики (Газпром, Лукойл), металлургии (Норникель,  Русал), финансового 

дела (Сбербанк), железнодорожного (РЖД) и авиатранспорта (Аэрофлот), производства 

вооружений (Алмаз-Антей); 

5. выдающиеся сооружения и объекты инфраструктуры: Саяно-Шушенская ГЭС, Лахта-

центр, Семь Сестер (сталинские высотки), метрополитен (Москва, Санкт-Петербург), 

восстановленный Грозный, мосты Владивостока и пр. 

Обращение к этим особенностям позволит сформировать у обучающихся представление о 

России не только через обращение к собственной «малой родине» (родному населенному 

пункту или региону), но и через знакомство с другими частями страны. 

Следующим содержательным элементом первого раздела является погружение студентов 

в многонациональную российскую культуру. Обращаясь к молодежной аудитории, это важно 

делать не только через обращение к исторически обусловленному разнообразию субъектов 

федерации, языков и религий (о котором уже шла речь ранее), но и к современному искусству: 

литературе, кинематографу, музыке. В этом отношении вполне реалистично представлять 

различные знаки и символы - к примеру, гербы важнейших городов страны (Владимира, 

Великого Новгорода, Санкт-Петербурга, Пскова, Рязани, Ярославля), - в актуальном игровом 

формате, связывая эти символы с той ролью, которую они сыграли в истории страны. Затем 

можно перейти к представлению того, как формировалась единая российская культура, по мере 

расширения страны вбиравшая в себя новые народы, их культуру и религиозные традиции, - от 

Старой Ладоги и Новгорода, Владимира и Ростова к Казани и Перми, от Тобольска и Тюмени к 

Якутску и Улан-Удэ, от Таганрога к Дербенту и Владикавказу. 

Далее в представлении раздела можно перейти к современному социально-

экономическому развитию страны и, в частности, хозяйственной специализации российских 

регионов. Важно рассказать (с сопроводительным мультимедийным материалом) как богатые 

добывающие регионы Сибири (Ханты-Мансийский и Ямало-Ненецкий автономные округа) или 

русское Черноземье (Белгород, Воронеж), так и северные порты (Мурманск, Архангельск), 

промышленные центры Урала (Екатеринбург, Челябинск) или туристический черноморский 

Юг. Важно не только рассказать о роли этих экономических кластеров, но и представить эту 

роль в общероссийском контексте, обозначив, как связаны между собой различные отрасли, 

различные города и регионы. 

Вторым крупным содержательным блоком просветительского характера, включенным в 

этот раздел дисциплины, является представление выдающихся героев российской истории, 

причем связанных не только с общегосударственным развитием, но и с региональным срезом (в 

зависимости от вуза, на базе которого читается курс), а также спецификой направления 

подготовки (в рамках учебного плана которого читается курс). При этом представление героев 

производится в рамках четырех различных сегментов: выдающиеся политические и 

государственные деятели (а), выдающиеся ученые (б), выдающиеся деятели культуры (в) и 

выдающиеся образцы служения и самопожертвования во имя Родины (г). К примеру, в 

Дагестане по этим сегментам в список героев могут быть добавлены: род Тарковских (а), Амир 

Амаев (б), Расул Гамзатов (в), Магомед Нурбагандов (г), а в Приморском крае – Юрий Скоков 

(а), Игорь Тамм (б), семья Лагутенко (в), Владимир Баньковский (г). Для вовлечения аудитории 

в конструктивный диалог с преподавателем необходимо внимание к актуальным и современным 

героям – при безусловном подчеркивании значимости подвигов и свершений прошлого. 

Заключительной частью первого раздела изучаемой дисциплины является презентация 

ключевых испытаний, пережитых Россией, и побед, одержанных российским народом в ходе 

этих испытаний и отразившихся в актуальной повседневности страны. Эти испытания и победы 



могут иметь как исторические, так и географические (природные катастрофы и стихийные 

бедствия) причины, а также региональное и даже местное измерение в дополнение к 

общероссийскому перечню. Более того, эти испытания могут иметь как дискретный характер 

(вторжение Наполеона, Крымская война), так и объективно-перманентный (климатические 

трудности, демографические шоки). Для достижения самой цели внедрения учебного курса 

«Основы российской государственности» важно, с одной стороны, познакомить обучающихся с 

непростыми обстоятельствами развития страны, а с другой, через представление успешного 

разрешения стоявших проблем и неизменного адаптивного преодоления таковых со стороны 

различных форм организации российского государства сохранить у обучающихся 

оптимистичное и проективное отношение к актуальным и перспективным вызовам.  

 

Раздел 2. «Российское государство-цивилизация» 

 

Семинар 1.  Цивилизационный подход: возможности и ограничения 

Семинар 2.  Философское осмысление России как цивилизации 

Семинар 3.  Применимость и альтернативы цивилизационного подхода 

Семинар 4.  Российская цивилизация в академическом дискурсе  

 

Содержание данного раздела представляет собой два смежных повествовательных 

вектора: с одной стороны, обучающимся необходимо представить цивилизационный подход 

(как дискуссионное, но, вместе с тем, обоснованное, фундированное и перспективное 

направление мысли), с другой, связать российскую историю (в т.ч. новейший её период) с этим 

подходом. 

Представление самого подхода в теоретико-методологической перспективе означает 

знакомство не только с общим описанием проблем и вопросов, разрабатываемых 

цивилизационистами, но с конкретными российскими авторами и мыслителями, их 

академическим и государственным служением, а также идейным и культурным наследием. 

Безусловной актуальностью обладает и раскрытие исследовательских подходов, 

полемизировавших или полемизирующих с цивилизационным: это позволит отразить в 

преподавании ту часть связанных с дисциплиной задач, которые направлены на формирование у 

студентов навыков самостоятельного критического мышления. 

В этой связи работа в рамках лекционной аудиторной нагрузки должна включать в себя 

следующие элементы: 

- определение цивилизационного подхода и его базовых категорий (цивилизация, 

прогресс, стадии развития, цикличность, «столкновение цивилизаций», многополярность, 

детерминизм, релятивизм, глобализация, «евразийство»); 

- обращение к ключевым фигурам мирового и российского цивилизационизма без 

обращения к идее стадиального детерминизма (А.С. Хомяков, Н.Я. Данилевский, К.Н. Леонтьев, 

В.И. Ламанский, П.Н. Савицкий, Л.Н. Гумилев, А.С. Панарин, В.Л. Цымбурский, А.В. Коротаев, 

Ф. Гизо, А. Тойнби, О. Шпенглер, Ф. Конечный, C. Хантингтон, У. Макнил и др.); 

- представление конкурирующих научных парадигм – формационного подхода, 

национализма, социального конструкционизма; 

обсуждение возможного соотношения «национального государства», «государства-нации» 

и «государства-цивилизации» (предполагаемые характерные черты последнего –обращенность 

вовне, естественность возникновения и развития, ценностная устойчивость, политическое 

влияние, длительная история, возможность динамической адаптации к разным условиям 



международных отношений и мировой политики). 

При этом каждый из этих элементов может и должен получить актуальное политическое 

звучание – как в плане «каузального заземления», т.е. выявления причинно-следственных 

связей, объясняющих генезис, становление и популярность того или иного подхода или автора, 

так и в плане влияния на практику политических и государственных решений. Фактически, 

можно представить идеологическую компоненту различных концепций, их потенциальное 

влияние на самоопределение граждан и, в целом, их мировоззрение. Причем сделать это можно 

не только в пределах рассказа о российской цивилизации как таковой, но и в рамках обсуждения 

других цивилизационных сообществ. 

Репрезентация российской цивилизации и её современного состояния должна вбирать в 

себя два магистральных вектора: 

1.  представление ценностных принципов (констант) российской цивилизации и 

российского общества – единство многообразия, суверенитет (сила и доверие), согласие и 

сотрудничество, любовь и ответственность, созидание и развитие; 

2. представление историко-политических оснований российской цивилизаций в виде 

таких течений мысли, как консерватизм, коммунитаризм, солидаризм и космизм; безусловно 

важным является и обращение к русской религиозной философии. 
 

Раздел 3. «Российское государство-цивилизация» 

 

Семинар 1.  Ценностные вызовы современной политики 

Семинар 2. Концепт мировоззрения в социальных науках 

Семинар 3. Системная модель мировоззрения 

Семинар 4. Ценности российской цивилизации 

 

Раздел дисциплины, посвященный мировоззренческим вопросам, представляет собой её 

центральный содержательный элемент. Преподавателям необходимо, с одной стороны, ввести 

студентов в соответствующий академический дискурс и ознакомить их с базовыми теоретико-

методологическими основаниями исследования мировоззрения, а, с другой стороны, 

представить результаты актуальных эмпирических исследований (соцопросов, замеров 

общественного мнения, интервью, лонгитюдов и пр.) по поводу мировоззренческих ориентиров 

современного российского общества. Естественно, оба эти векторадолжны логично продолжать 

педагогическую траекторию, инициированную в предшествующем разделе. 

В теоретико-методологической части раздела необходимо в доступной форме 

ознакомить обучающихся с ключевыми культурологическими и социологическими концептами, 

приближающими их к системному представлению о мировоззрении, - речь о таких концептах, 

как «культура» и «культурный код», «традиция», «ментальность» («менталитет»), «идеология» 

и «идентичность». После такого экскурса необходимо перейти к современным концепциям 

мировоззрения, представленным в трудах зарубежных и отечественных ученых, а также этот 

переход к педагогической практике за счет обращения к корневому для дисциплины 

исследовательскому проекту пятиэлементной «системной модели мировоззрения» (не только в 

разрезе отправных точек для формирования и динамики российского мировоззрения, но и 

ценностных связей и принципов, связывающих эти отправные точки между собой). При 

рассмотрении такой структуры мировоззрения, безусловно, необходимы определенные 

теоретические отступления, вводящие в академическое обсуждение такие термины, как «миф» и 

«псевдомиф», «ценности» и «убеждения», «проблема Другого», «иерархия потребностей». 



Важно рассказать о различных компонентах мировоззрения (онтологическом, 

гносеологическом, антропологическом, телеологическом, аксиологическом), а также важными 

направлениями государственной политики в области мировоззрения – символической 

политикой, политикой памяти, исторической политикой, культурной и национальной 

политикой. 

 

Раздел 4. «Российское государство-цивилизация» 
 

Семинар 1 Власть и легитимность в конституционном преломлении  

Семинар 2 Уровни и ветви власти  

Семинар 3 Планирование будущего: государственные стратегии и гражданское 

участие  

 
В рамках данного раздела дисциплины необходимости произвести определенную 

«сборку» или даже «ликбез» обучающихся в части их знаний и представлений об актуальной 

для них государственной системе России, её структурах публичной власти, их истории и 

современном состоянии. Желательно при этом, чтобы такой поворот в сторону практики 

сопровождался корректным историческим экскурсом и представлением сложной природы 

российской политической жизни, её многообразия и пестроты организации. 

Начать следует с описания общей конфигурации российской государственности в ее 

текущем институциональном измерении: представить основные ветви власти, «вертикальные» 

уровни организации последней (федеральный, региональный и местный – не всегда только 

«муниципальный» - уровни), существующие практики партнерства структур публичной власти с 

гражданским обществом (как в части бизнеса, так и в части общественных организаций и 

объединений). В дальнейшем подробный разговор должен включать в себя полноценный 

рассказ об истории российского представительства (законодательная ветвь власти), 

правительства России (исполнительная ветвь власти), высших судов (судебная ветвь власти) и, 

конечно же, университет, а президентства как ключевого элемента государственной 

организации страны. Кроме того, студентов необходимо ознакомить с современными 

государственными и национальными проектами, различными программами, касающимися, в 

первую очередь, их поколения, их будущей профессии или родного региона, - причем 

представить эти проекты как с точки зрения планируемых результатов, так и с точки зрения 

того, какие жизненные перспективы они открывают для людей, желающих работать во благо 

общества и страны. 
 

Раздел 5. «Вызовы будущего и развитие страны» 

 

Семинар 1. Россия и глобальные вызовы  

Семинар 2. Внутренние вызовы общественного развития  

Семинар 3. Образы будущего России  

Семинар 4. Ориентиры стратегического развития  

Семинар 5. Сценарии развития российской цивилизации 

 

Завершающий раздел дисциплины должен возвращать студентов, с одной стороны, к 

осознанию современных вызовов (как глобальных, стоящих перед человечеством в целом, так и 



цивилизационных и даже конъюнктурных, стоящих перед Россией), а с другой, к потенциальной 

роли самих обучающихся в ответе на такие вызовы. По этой причине через все лекционные и 

практические (семинарские) занятия в рамках раздела красной строкой должна проходить 

ценностная (воспитательная) схема: стабильность; миссия; ответственность; справедливость. 

В какой-то степени любой из представляемых в рамках раздела вызовов отражает дефицит 

какого-либо из указанных выше ценностных ориентиров: климатические и экологические 

проблемы, какие имущественное неравенство, отражают несправедливость окружающего мира 

и отсутствие в нем достаточной солидарности, авторизация и квантификация – утрату мотива 

ответственности (в почти веберовском значении Beruf), технологические вызовы обозначают 

проблемы миссии и стабильности. Лектору важно, с одной стороны, сохранить нейтрально-

просветительский тон своего повествования, но, с другой, не создать у студенческой аудитории 

пессимистичного чувства фатализма и неразрешимости имеющихся проблем. 

В рамках лекционного блока, таким образом, разговор может вестись о сколь угодно 

конкретных вызовах, но при том и о неизменно общих и консолидирующих ответах, 

объединяющих Россию и мир в общем стремлении к светлому и гармоничному будущему для 

новых поколений. При этом безусловной рекомендацией для преподавателя является 

соотнесение обсуждения с современными документами стратегического планирования, в 

частности, Стратегией национальной безопасности, Стратегией научно-технологического 

развития и пр. При этом развивающее тезисы лекции рассмотрение потенциальных ответов на 

современные вызовы должно проходить в рамках серии практических занятий, раскрывающих 

творческий потенциал обучающихся. и вовлекающий их в активное гражданское участие. 

 

Раздел 5. Учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы обучающихся 

по дисциплине 

 

Наряду с чтением лекций и проведением семинарских занятий неотъемлемым элементом 

учебного процесса является самостоятельная работа. При самостоятельной работе достигается 

конкретное усвоение учебного материала, развиваются теоретические способности, столь 

важные для успешной подготовки и защиты выпускной работы бакалавра. Формы 

самостоятельной работы обучаемых могут быть разнообразными. Самостоятельная работа 

включает: изучение литературы, веб-ресурсов, оценку, обсуждение и рецензирование 

публикуемых статей; ответы на контрольные вопросы; решение задач; самотестирование. 

Выполнение всех видов самостоятельной работы увязывается с изучением конкретных тем. 

 

Самостоятельная работа 

 

Наименование 

разделов/тем 
Виды занятий для самостоятельной работы 

 Тема 1. «Что такое 

Россия» 

- усвоение изучаемого материала по рекомендуемой учебной, 

учебно- методической и научной литературе и/или по конспекту 

лекции; 

- выполнение устных упражнений; 

- выполнение письменных упражнений и практических работ; 

- выполнение творческих работ; 

- участие в проведении научных экспериментов, исследований; 

- выполнение лабораторных работ; 



- работа в помещениях, оснащенных специальным лабораторным и 

иным оборудованием, компьютерами и иным оборудованием; 

- подготовка рефератов (докладов), эссе, статей, тематических 

сообщений и выступлений, альбомов, схем, таблиц, слайдов, 

выполнение иных практических заданий 

Тема 2. Российское 

государство-цивилизация 

- усвоение изучаемого материала по рекомендуемой учебной, 

учебно- методической и научной литературе и/или по конспекту 

лекции; 

- выполнение устных упражнений; 

- выполнение письменных упражнений и практических работ; 

- выполнение творческих работ; 

- участие в проведении научных экспериментов, исследований; 

- выполнение лабораторных работ; 

- работа в помещениях, оснащенных специальным лабораторным и 

иным оборудованием, компьютерами и иным оборудованием; 

- подготовка рефератов (докладов), эссе, статей, тематических 

сообщений и выступлений, альбомов, схем, таблиц, слайдов, 

выполнение иных практических заданий 

Тема 3. Российское и 

мировоззрение и ценности 

российской 

цивилизации 

- усвоение изучаемого материала по рекомендуемой учебной, 

учебно- методической и научной литературе и/или по конспекту 

лекции; 

- выполнение устных упражнений; 

- выполнение письменных упражнений и практических работ; 

- выполнение творческих работ; 

- участие в проведении научных экспериментов, исследований; 

- выполнение лабораторных работ; 

- работа в помещениях, оснащенных специальным лабораторным и 

иным оборудованием, компьютерами и иным оборудованием; 

- подготовка рефератов (докладов), эссе, статей, тематических 

сообщений и выступлений, альбомов, схем, таблиц, слайдов, 

выполнение иных практических заданий 

Тема 4. Политическое 

устройство России 

- усвоение изучаемого материала по рекомендуемой учебной, 

учебно- методической и научной литературе и/или по конспекту 

лекции; 

- выполнение устных упражнений; 

- выполнение письменных упражнений и практических работ; 

- выполнение творческих работ; 

- участие в проведении научных экспериментов, исследований; 

- выполнение лабораторных работ; 

- работа в помещениях, оснащенных специальным лабораторным и 

иным оборудованием, компьютерами и иным оборудованием; 

- подготовка рефератов (докладов), эссе, статей, тематических 

сообщений и выступлений, альбомов, схем, таблиц, слайдов, 

выполнение иных практических заданий 

Тема.5. Вызовы будущего 

и развитие 

- усвоение изучаемого материала по рекомендуемой учебной, 

учебно- методической и научной литературе и/или по конспекту 



страны лекции; 

- выполнение устных упражнений; 

- выполнение письменных упражнений и практических работ; 

- выполнение творческих работ; 

- участие в проведении научных экспериментов, исследований; 

- выполнение лабораторных работ; 

- работа в помещениях, оснащенных специальным лабораторным и 

иным оборудованием, компьютерами и иным оборудованием; 

- подготовка рефератов (докладов), эссе, статей, тематических 

сообщений и выступлений, альбомов, схем, таблиц, слайдов, 

выполнение иных практических заданий 

 

5.1. Примерная тематика эссе1 

 

1. Евразийские цивилизации: перечень, специфика, историческая динамика. 

2. Россия: национальное государство, государство-нация или государство-цивилизация? 

3. Современные модели идентичности: актуальность для России. 

4. Ценностные вызовы современного российского общества. 

5. Стратегическое развитие России: возможности и сценарии. 

6. Патриотизм и традиционные ценности как сюжеты государственной политики. 

7. Цивилизации в эпоху глобализации: ключевые вызовы и особенности. 

8. Российское мировоззрение в региональной перспективе. 

9. Государственная политика в области политической социализации: ключевые 

проблемы и возможные решения. 

10. Ценностное начало в Основном законе: конституционное проектирование в 

современное мире. 

 

5.3. Примерная тематика контрольных работ 

 

Тема 1. «Что такое Россия». Определите объективные и характерные данные о России, её 

географии, ресурсах, экономике. Изучите состав населения, культура, религии и языки. 

Современное положение российских регионов. Выдающиеся персоналии («герои»). Ключевые 

испытания и победы России, отразившиеся в её современной истории. 

Тема 2. Российское государство-цивилизация. Что такое цивилизация? Какими они были 

и бывают? Плюсы и минусы цивилизационного подхода. Особенности цивилизационного 

развития России: история многонационального (наднационального) характера общества, 

перехода от имперской организации к федеративной, межцивилизационного диалога за 

пределами России (и внутри неё). Роль и миссия России в работах различных отечественных и 

зарубежных философов, историков, политиков, деятелей культуры. 

Тема 3. Российское и мировоззрение, и ценности российской цивилизации. Что такое 

мировоззрение? Теория вопроса и смежные научные концепты. Мировоззрение как 

функциональная система. Мировоззренческая система российской цивилизации. Представление 

ключевых мировоззренческих позиций и понятий, связанных с российской идентичностью, в 

                                                 
1 Перечень тем не является исчерпывающим. Обучающийся может выбрать иную тему по 

согласованию с преподавателем. 



историческом измерении и в контексте российского федерализма. Рассмотрение этих 

мировоззренческих позиций с точки зрения ключевых элементов общественно-политической 

жизни (мифы, ценности и убеждения, потребности и стратегии). 

Тема 4. Политическое устройство России. Определите основы конституционного строя 

России. Принцип разделения властей и демократия. Особенности современного российского 

политического класса. Генеалогия ведущих политических институтов, их история причины и 

следствия их трансформации. Уровни организации власти в РФ. Государственные проекты и их 

значение (ключевые отрасли, кадры, социальная сфера). 

Тема.5. Вызовы будущего и развитие страны. Определить глобальные тренды и 

особенности мирового развития. Техногенные риски, экологические вызовы и экономические 

шоки. Суверенитет страны и его место в сценариях перспективного развития мира и российской 

цивилизации. Стабильность, миссия, ответственность и справедливость как ценностные 

ориентиры для развития и процветания России. 

 

 

Раздел 6. Оценочные и методические материалы по образовательной программе (фонд 

оценочных средств) для проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации 

 

6.1. Форма промежуточной аттестации обучающегося по учебной дисциплине 

 

В процессе освоения учебной дисциплины для оценивания сформированности требуемых 

компетенций используются оценочные материалы (фонды оценочных средств), представленные 

в таблице  

 

Индикаторы компетенций в 

соответствии с основной 

образовательной программой 

Типовые вопросы и 

задания 

Примеры тестовых 

заданий 

УК-2. Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать 

оптимальные способы их решения, исходя из действующих правовых норм, имеющихся 

ресурсов и ограничений 

ИУК-2.1. П. 6.2 настоящей рабочей 

программы дисциплины 

П. 6.3 настоящей рабочей 

программы дисциплины 

ИУК-2.2. П. 6.2 настоящей рабочей 

программы дисциплины 

П. 6.3 настоящей рабочей 

программы дисциплины 

ИУК-2.3. П. 6.2 настоящей рабочей 

программы дисциплины 

П. 6.3 настоящей рабочей 

программы дисциплины 

 

6.2. Типовые вопросы и задания 

Перечень вопросов 

 

1. Современная Россия: ключевые социально-экономические параметры. 

2. Российский федерализм. 

3. Цивилизационный подход в социальных науках. 

4. Государство-нация и государство-цивилизация: общее и особенное. 

5. Государство, власть, легитимность: понятия и определения. 



6. Ценностные принципы российской цивилизации: подходы и идеи. 

7. Исторические особенности формирования российской цивилизации. 

8. Роль и миссия России в представлении отечественных мыслителей (П.Я. Чаадаев, Н.Я. 

Данилевский, В.Л. Цымбурский). 

9. Мировоззрение как феномен. 

10. Современные теории идентичности. 

11. Системная модель мировоззрения («человек-семья-общество-государство-страна»). 

12. Основы конституционного строя России. 

13. Основные ветви и уровни публичной власти в современной России. 

14. Традиционные духовно-нравственные ценности. 

15. Основы российской внешней политики (на материалах Концепции внешней политики и 

Стратегии национальной безопасности). 

16. Россия и глобальные вызовы. 

17. Евразийские цивилизации: перечень, специфика, историческая динамика. 

18. Россия: национальное государство, государство-нация или государство-цивилизация? 

19. Современные модели идентичности: актуальность для России. 

20. Ценностные вызовы современного российского общества. 

21. Стратегическое развитие России: возможности и сценарии. 

22. Патриотизм и традиционные ценности как сюжеты государственной политики. 

23. Цивилизации в эпоху глобализации: ключевые вызовы и особенности. 

24. Российское мировоззрение в региональной перспективе. 

25. Государственная политика в области политической социализации: ключевые проблемы 

и возможные решения. 

 

6.3. Примерные тестовые задания 

 

Полный банк тестовых заданий для проведения компьютерного тестирование находятся в 

электронной информационной образовательной среде и включает более 60 заданий, из которых 

в случайном порядке формируется тест, состоящий из 20 заданий. 

 

 

Компетенции Типовые вопросы и задания 

УК-2 1. Эпоха первых правителей Руси охватывает период: 

*862-972 гг. 

 243-550 гг. 

 430-700 гг. 

 2. Свод законов Древней Руси назывался: 

* Русская Правда 

 Конституция 

  Судебник 

3.Введение правила Юрьева дня произошло в период правления: 

 Ивана IV 

*Ивана III 

 Александра I 

 



6.4. Оценочные шкалы 

 

6.4.1. Оценивание текущего контроля 

 

Целью проведения текущего контроля является достижение уровня результатов обучения в 

соответствии с индикаторами компетенций. 

Текущий контроль может представлять собой письменные индивидуальные задания, 

состоящие из 5/3 вопросов или в форме тестовых заданий по изученным темам до проведения 

промежуточной аттестации. Рекомендованный планируемый период проведения текущего 

контроля за 6/3 недели до промежуточной аттестации. 

 

Шкала оценивания при тестировании 

Оценка Критерии выставления оценки 

Зачтено Количество верных ответов в интервале: 71-100% 

Не зачтено Количество верных ответов в интервале: 0-70% 

 

Шкала оценивания при письменной работе  

Оценка Критерии выставления оценки 

Зачтено 

Обучающийся должен: 

- продемонстрировать общее знание изучаемого материала; 

- показать общее владение понятийным аппаратом дисциплины; 

- уметь строить ответ в соответствии со структурой излагаемого 

вопроса; 

- знать основную рекомендуемую программой учебную литературу. 

Не зачтено 

Обучающийся демонстрирует: 

- незнание значительной части программного материала; 

- не владение понятийным аппаратом дисциплины; 

- существенные ошибки при изложении учебного материала; 

- неумение строить ответ в соответствии со структурой излагаемого 

вопроса; 

- неумение делать выводы по излагаемому материалу 

 

6.4.2. Оценивание самостоятельной письменной работы (контрольной работы, эссе) 

 

При оценке учитывается: 

1. Правильность оформления  

2. Уровень сформированности компетенций. 

3. Уровень усвоения теоретических положений дисциплины, правильность 

формулировки основных понятий и закономерностей. 

4. Уровень знания фактического материала в объеме программы. 

5. Логика, структура и грамотность изложения письменной работы. 

6. Полнота изложения материала (раскрытие всех вопросов) 

7. Использование необходимых источников. 

8. Умение связать теорию с практикой. 

9. Умение делать обобщения, выводы. 



 

Шкала оценивания контрольной работы и эссе 

Оценка Критерии выставления оценки 

Зачтено 

Обучающийся должен: 

- продемонстрировать общее знание изучаемого материала; 

- показать общее владение понятийным аппаратом дисциплины; 

- уметь строить ответ в соответствии со структурой излагаемого 

вопроса; 

- знать основную рекомендуемую программой учебную литературу. 

Не зачтено 

Обучающийся демонстрирует: 

- незнание значительной части программного материала; 

- не владение понятийным аппаратом дисциплины; 

- существенные ошибки при изложении учебного материала; 

- неумение строить ответ в соответствии со структурой излагаемого 

вопроса; 

- неумение делать выводы по излагаемому материалу 

 

6.4.3. Оценивание ответов на вопросы и выполнения заданий промежуточной аттестации 

 

При оценке знаний учитывается уровень сформированности компетенций: 

1. Уровень усвоения теоретических положений дисциплины, правильность формулировки 

основных понятий и закономерностей. 

2. Уровень знания фактического материала в объеме программы. 

3. Логика, структура и грамотность изложения вопроса. 

4. Умение связать теорию с практикой. 

5. Умение делать обобщения, выводы. 

                                              

Шкала оценивания на экзамене, зачете с оценкой  

Оценка Критерии выставления оценки 

Отлично Обучающийся должен: 

- продемонстрировать глубокое и прочное усвоение знаний 

программного материала; 

- исчерпывающе, последовательно, грамотно и логически стройно 

изложить теоретический материал; 

- правильно формулировать определения; 

- продемонстрировать умения самостоятельной работы с 

литературой; 

- уметь сделать выводы по излагаемому материалу. 

Хорошо Обучающийся должен: 

- продемонстрировать достаточно полное знание программного 

материала; 

- продемонстрировать знание основных теоретических понятий; 

- достаточно последовательно, грамотно и логически стройно 

излагать материал; 

- продемонстрировать умение ориентироваться в литературе; 

- уметь сделать достаточно обоснованные выводы по излагаемому 



материалу. 

Удовлетворительно Обучающийся должен: 

- продемонстрировать общее знание изучаемого материала; 

- показать общее владение понятийным аппаратом дисциплины; 

- уметь строить ответ в соответствии со структурой излагаемого 

вопроса; 

- знать основную рекомендуемую программой учебную литературу. 

Неудовлетворительно Обучающийся демонстрирует: 

- незнание значительной части программного материала; 

- не владение понятийным аппаратом дисциплины; 

- существенные ошибки при изложении учебного материала; 

- неумение строить ответ в соответствии со структурой излагаемого 

вопроса; 

- неумение делать выводы по излагаемому материалу. 

 

Шкала оценивания на зачете 

Оценка Критерии выставления оценки 

«Зачтено» 

Обучающийся должен: уметь строить ответ в соответствии 

со структурой излагаемого вопроса; продемонстрировать прочное, 

достаточно полное усвоение знаний программного материала; 

продемонстрировать знание основных теоретических понятий; 

правильно формулировать определения; последовательно, грамотно 

и логически стройно изложить теоретический материал; 

продемонстрировать умения самостоятельной работы с 

литературой; уметь сделать достаточно обоснованные выводы по 

излагаемому материалу. 

«Не зачтено» 

Обучающийся демонстрирует: незнание значительной части 

программного материала; не владение понятийным аппаратом 

дисциплины; существенные ошибки при изложении учебного 

материала; неумение строить ответ в соответствии со структурой 

излагаемого вопроса; неумение делать выводы по излагаемому 

материалу. 

 

6.4.4. Тестирование 

 

Шкала оценивания 

Оценка Критерии выставления оценки 

Отлично Количество верных ответов в интервале: 71-100% 

Хорошо Количество верных ответов в интервале: 56-70% 

Удовлетворительно Количество верных ответов в интервале: 41-55% 

Неудовлетворительно Количество верных ответов в интервале: 0-40% 

Зачтено Количество верных ответов в интервале: 41-100% 

Не зачтено Количество верных ответов в интервале: 0-40% 

 



6.5. Методические материалы, определяющие процедуру оценивания сформированных 

компетенций в соответствии с ООП 

 

Качество знаний характеризуется способностью обучающегося точно, структурированно 

и уместно воспроизводить информацию, полученную в процессе освоения дисциплины, в том 

виде, в котором она была изложена в учебном издании или преподавателем. 

Умения, как правило, формируются на занятиях семинарского типа. Задания, 

направленные на оценку умений, в значительной степени требуют от обучающегося проявления 

стереотипности мышления, т.е. способности выполнить работу по образцам, с которыми он 

работал в процессе обучения. Преподаватель же оценивает своевременность и правильность 

выполнения задания. 

Навыки можно трактовать как автоматизированные умения, развитые и закрепленные 

осознанным самостоятельным трудом. Навыки формируются при самостоятельном выполнении 

обучающимися практико­ориентированных заданий, моделирующих решение им 

производственных и социокультурных задач в соответствующей области профессиональной 

деятельности, как правило, при выполнении домашних заданий, курсовых проектов (работ), 

научно-исследовательских работ, прохождении практик, при работе индивидуально или в 

составе группы и т.д.  

Устный опрос – это процедура, организованная как специальная беседа преподавателя с 

группой обучающихся (фронтальный опрос) или с отдельными обучающимися 

(индивидуальный опрос) с целью оценки сформированности у них основных понятий и 

усвоения учебного материала. Устный опрос может использоваться как вид контроля и метод 

оценивания формируемых компетенций (как и качества их формирования) в рамках самых 

разных форм контроля, таких как: собеседование, коллоквиум, зачет, экзамен по дисциплине. 

Устный опрос (УО) позволяет оценить знания и кругозор обучающегося, умение логически 

построить ответ, владение монологической речью и иные коммуникативные навыки. УО 

обладает большими возможностями воспитательного воздействия преподавателя. 

Воспитательная функция УО имеет ряд важных аспектов: профессионально-этический и 

нравственный аспекты, дидактический (систематизация материала при ответе, лучшее 

запоминание материала при интеллектуальной концентрации), эмоциональный (радость от 

успешного прохождения собеседования) и др. Обучающая функция УО состоит в выявлении 

деталей, которые по каким-то причинам оказались недостаточно осмысленными в ходе учебных 

занятий и при подготовке к зачёту или экзамену. УО обладает также мотивирующей функцией: 

правильно организованные собеседование, коллоквиум, зачёт и экзамен могут стимулировать 

учебную деятельность студента, его участие в научной работе. 

Тесты являются простейшей формой контроля, направленной на проверку владения 

терминологическим аппаратом, современными информационными технологиями и конкретными 

знаниями в области фундаментальных и прикладных дисциплин. Тест может предоставлять 

возможность выбора из перечня ответов (один или несколько правильных ответов). 

Семинарские занятия. Основное назначение семинарских занятий по дисциплине – 

обеспечить глубокое усвоение обучающимися материалов лекций, прививать навыки 

самостоятельной работы с литературой, воспитывать умение находить оптимальные решения в 

условиях изменяющихся отношений, формировать современное профессиональное мышление 

обучающихся. На семинарских занятиях преподаватель проверяет выполнение самостоятельных 

заданий и качество усвоения знаний, умений, определяет уровень сформированности 

компетенций.  



Коллоквиум может служить формой не только проверки, но и повышения 

производительности труда студентов. На коллоквиумах обсуждаются отдельные части, разделы, 

темы, вопросы изучаемого курса, обычно не включаемые в тематику семинарских и других 

практических учебных занятий, а также рефераты, проекты и иные работы обучающихся. 

Доклад, сообщение – продукт самостоятельной работы студента, представляющий собой 

публичное выступление по представлению полученных результатов решения определенной 

учебно-практической, учебно-исследовательской или научной темы. 

Контрольная работа – средство проверки умений применять полученные знания для 

решения задач определенного типа по теме или разделу. 

Профессионально-ориентированное эссе – это средство, позволяющее оценить умение 

обучающегося письменно излагать суть поставленной проблемы, самостоятельно проводить 

анализ этой проблемы с использованием аналитического инструментария соответствующей 

дисциплины, делать выводы, обобщающие авторскую позицию по поставленной 

профессионально-ориентированной проблеме. 

Реферат – продукт самостоятельной работы студента, представляющий собой краткое 

изложение в письменном виде полученных результатов теоретического анализа определенной 

научной (учебно-исследовательской) темы, где автор раскрывает суть исследуемой проблемы, 

приводит различные точки зрения, а также собственные взгляды на нее. 

Ситуационный анализ (кейс) – это комплексный анализ ситуации, имевший место в 

реальной практике профессиональной деятельности специалистов. Комплексный анализ 

включает в себя следующие составляющие: причинно-следственный анализ (установление 

причин, которые привели к возникновению данной ситуации, и следствий ее развертывания), 

системный анализ (определение сущностных предметно-содержательных характеристик, 

структуры ситуации, ее функций и др.), ценностно-мотивационный анализ (построение системы 

оценок ситуации, ее составляющих, выявление мотивов, установок, позиций действующих лиц); 

прогностический анализ (разработка перспектив развития событий по позитивному и 

негативному сценарию), рекомендательный анализ (выработка рекомендаций относительно 

поведения действующих лиц ситуации), программно-целевой анализ (разработка программ 

деятельности для разрешения данной ситуации). 

Творческое задание – это частично регламентированное задание, имеющее нестандартное 

решение и позволяющее диагностировать умения интегрировать знания различных научных 

областей, аргументировать собственную точку зрения, доказывать правильность своей позиции. 

Может выполняться в индивидуальном порядке или группой обучающихся. 

Деловая и/или ролевая игра – совместная деятельность группы обучающихся и 

преподавателя под управлением преподавателя с целью решения учебных и профессионально-

ориентированных задач путем игрового моделирования реальной проблемной ситуации. 

Позволяет оценивать умение анализировать и решать типичные профессиональные задачи.  

«Круглый стол», дискуссия – интерактивные оценочные средства, позволяющие 

включить обучающихся в процесс обсуждения спорного вопроса, проблемы и оценить их 

умение аргументировать собственную точку зрения. Занятие может проводить по традиционной 

(контактной) технологии, либо с использованием телекоммуникационных технологий. 

Проект – конечный профессионально-ориентированный продукт, получаемый в 

результате планирования и выполнения комплекса учебных и исследовательских заданий. 

Позволяет оценить умения обучающихся самостоятельно конструировать свои знания в 

процессе решения практических задач и проблем, ориентироваться в информационном 

пространстве и уровень сформированности аналитических, исследовательских навыков, 



навыков практического и творческого мышления. Может выполняться в индивидуальном 

порядке или группой обучающихся. 

 

Раздел 7. Методические указания для обучающихся по основанию дисциплины 

 

Освоение обучающимся учебной дисциплины предполагает изучение материалов 

дисциплины на аудиторных занятиях и в ходе самостоятельной работы. Аудиторные занятия 

проходят в форме лекций, семинаров и практических занятий. Самостоятельная работа включает 

разнообразный комплекс видов и форм работы обучающихся. 

Для успешного освоения учебной дисциплины и достижения поставленных целей 

необходимо внимательно ознакомиться с настоящей рабочей программы учебной дисциплины. 

Следует обратить внимание на список основной и дополнительной литературы, которая имеется 

в электронной библиотечной системе Университета. Эта информация необходима для 

самостоятельной работы обучающегося. 

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой формы 

его проведения. 

Подготовка к учебному занятию лекционного типа. С целью обеспечения успешного 

обучения обучающийся должен готовиться к лекции, поскольку она является важнейшей формой 

организации учебного процесса, поскольку: знакомит с новым учебным материалом; разъясняет 

учебные элементы, трудные для понимания; систематизирует учебный материал; ориентирует в 

учебном процессе.  

С этой целью: внимательно прочитайте материал предыдущей лекции; ознакомьтесь с 

учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой прочитанной лекции; внесите 

дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на полях лекционной тетради; 

запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору на лекции по материалу изученной 

лекции; постарайтесь уяснить место изучаемой темы в своей подготовке; узнайте тему 

предстоящей лекции (по тематическому плану, по информации лектора) и запишите 

информацию, которой вы владеете по данному вопросу  

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 

изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, 

ознакомление с инструктивными материалами с целью осознания задач занятия. 

Самостоятельная работа. Для более углубленного изучения темы задания для 

самостоятельной работы рекомендуется выполнять параллельно с изучением данной темы. При 

выполнении заданий по возможности используйте наглядное представление материала. 

 Подготовка к зачету, экзамену. К зачету, экзамену необходимо готовится 

целенаправленно, регулярно, систематически и с первых дней обучения по данной дисциплине. 

Попытки освоить учебную дисциплину в период зачетно-экзаменационной сессии, как правило, 

приносят не слишком удовлетворительные результаты. При подготовке к зачету обратите 

внимание на защиту практических заданий на основе теоретического материала. При подготовке 

к экзамену по теоретической части выделите в вопросе главное, существенное (понятия, 

признаки, классификации и пр.), приведите примеры, иллюстрирующие теоретические 

положения.  



7.1. Методические рекомендации по написанию эссе 

 

Эссе (от французского essai – опыт, набросок) – жанр научно-публицистической 

литературы, сочетающей подчеркнуто-индивидуальную позицию автора по конкретной 

проблеме.  

Главными особенностями, которые характеризуют эссе, являются следующие положения: 

 собственная позиция обязательно должна быть аргументирована и подкреплена ссылками 

на источники, авторитетные точки зрениями и базироваться на фундаментальной науке. Небольшой 

объем (4–6 страниц), с оформленным списком литературы и сносками на ее использование; 

 стиль изложения – научно-исследовательский, требующий четкой, последовательной и 

логичной системы доказательств; может отличаться образностью, оригинальностью, 

афористичностью, свободным лексическим составом языка; 

 исследование ограничивается четкой, лаконичной проблемой с выявлением 

противоречий и разрешением этих противоречий в данной работе.  

 

7.2. Методические рекомендации по использованию кейсов 

 

Кейс-метод (Case study) – метод анализа реальной ситуации, описание которой 

одновременно отражает не только какую-либо практическую проблему, но и актуализирует 

определенный комплекс знаний, который необходимо усвоить при разрешении данной 

проблемы. При этом сама проблема не имеет однозначных решений. 

Кейс как метод оценки компетенций должен удовлетворять следующим требованиям:  

 соответствовать четко поставленной цели создания; 

 иметь междисциплинарный характер; 

 иметь достаточный объем первичных и статистических данных; 

 иметь соответствующий уровень сложности, иллюстрировать типичные ситуации, 

иметь актуальную проблему, позволяющую применить разнообразные методы анализа при 

поиске решения, иметь несколько решений. 

Кейс-метод оказывает содействие развитию умения решать проблемы с учетом 

конкретных условий и при наличии фактической информации. Он развивает такие 

квалификационные характеристики, как способность к проведению анализа и диагностики 

проблем, умение четко формулировать и высказывать свою позицию, умение общаться, 

дискутировать, воспринимать и оценивать информацию, которая поступает в вербальной и 

невербальной форме.  

 

7.3. Требования к компетентностно-ориентированным заданиям для демонстрации 

выполнения профессиональных задач 

 

Компетентностно-ориентированное задание – это всегда практическое задание, 

выполнение которого нацелено на демонстрирование доказательств наличия у обучающихся 

общекультурных, общепрофессиональных и профессиональных компетенций, знаний, умений, 

необходимых для будущей профессиональной деятельности. 

Компетентностно-ориентированные задания бывают разных видов: 

 направленные на подготовку конкретного практико-ориентированного продукта (анализ 

документов, текстов, критика, разработка схем и др.); 

 аналитического и диагностического характера, направленные на анализ различных 



аспектов и проблем; 

 связанные с выполнением основных профессиональных функций (выполнение 

конкретных действий в рамках вида профессиональной деятельности, например, 

формулирование целей миссии, и т. п.) 

 

Раздел 8. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

 

8.1. Методические рекомендации по написанию эссе 
Эссе (от французского essai – опыт, набросок) – жанр научно-публицистической 

литературы, сочетающей подчеркнуто-индивидуальную позицию автора по конкретной 

проблеме.  

Главными особенностями, которые характеризуют эссе, являются следующие положения: 

 собственная позиция обязательно должна быть аргументирована и подкреплена 

ссылками на источники, авторитетные точки зрениями и базироваться на фундаментальной 

науке. Небольшой объем (4–6 страниц), с оформленным списком литературы и сносками на ее 

использование; 

 стиль изложения – научно-исследовательский, требующий четкой, последовательной и 

логичной системы доказательств; может отличаться образностью, оригинальностью, 

афористичностью, свободным лексическим составом языка; 

 исследование ограничивается четкой, лаконичной проблемой с выявлением 

противоречий и разрешением этих противоречий в данной работе.  

 

8.2. Методические рекомендации по использованию кейсов 
Кейс-метод (Case study) – метод анализа реальной ситуации, описание которой 

одновременно отражает не только какую-либо практическую проблему, но и актуализирует 

определенный комплекс знаний, который необходимо усвоить при разрешении данной 

проблемы. При этом сама проблема не имеет однозначных решений. 

Кейс как метод оценки компетенций должен удовлетворять следующим требованиям:  

 соответствовать четко поставленной цели создания; 

 иметь междисциплинарный характер; 

 иметь достаточный объем первичных и статистических данных; 

 иметь соответствующий уровень сложности, иллюстрировать типичные ситуации, 

иметь актуальную проблему, позволяющую применить разнообразные методы анализа при 

поиске решения, иметь несколько решений. 

Кейс-метод оказывает содействие развитию умения решать проблемы с учетом 

конкретных условий и при наличии фактической информации. Он развивает такие 

квалификационные характеристики, как способность к проведению анализа и диагностики 

проблем, умение четко формулировать и высказывать свою позицию, умение общаться, 

дискутировать, воспринимать и оценивать информацию, которая поступает в вербальной и 

невербальной форме.  

 

8.3. Требования к компетентностно-ориентированным заданиям  

для демонстрации выполнения профессиональных задач 
Компетентностно-ориентированное задание – это всегда практическое задание, 

выполнение которого нацелено на демонстрирование доказательств наличия у обучающихся 

компетенций, знаний, умений, необходимых для будущей профессиональной деятельности. 



Компетентностно-ориентированные задания бывают разных видов: 

 направленные на подготовку конкретного практико-ориентированного продукта (анализ 

документов, текстов, критика, разработка схем и др.); 

 аналитического и диагностического характера, направленные на анализ различных 

аспектов и проблем; 

 связанные с выполнением основных профессиональных функций (выполнение 

конкретных действий в рамках вида профессиональной деятельности, например, 

формулирование целей миссии, и т. п.). 

 

Раздел 9. Учебно-методическое и информационное  

обеспечение дисциплины 

 

Основная литература 
Воронина И.А. Основы российской государственности: практикум / Воронина И.А., 

Джораева С.В., Прытков Р.М. — Оренбург: Оренбургский государственный университет, ЭБС 

АСВ, 2025. — 203 c. — ISBN 978-5-7410-3405-7. — Текст: электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/153214.html 

(дата обращения: 02.12.2025). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

Воронина И.А. Основы российской государственности: практикум / Воронина И.А., 

Ляшенко П.В., Терентьева И.А. — Оренбург: Оренбургский государственный университет, ЭБС 

АСВ, 2025. — 119 c. — ISBN 978-5-7410-3356-2. — Текст: электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/153215.html 

(дата обращения: 02.12.2025). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

Основы российской государственности: практикум / Е. В. Бабкина, Ю. В. Капитанец, О. Г. 

Абрамова [и др.]. — Москва: Ай Пи Ар Медиа, 2025. — 122 c. — ISBN 978-5-4497-3907-0. — 

Текст: электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART: [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/148561.html (дата обращения: 28.02.2025). — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей 

Основы российской государственности: учебник / Н. Ф. Воронина, Т. Ю. Анопченко, Ю. 

В. Капитанец [и др.]. — Москва: Ай Пи Ар Медиа, 2025. — 380 c. — ISBN 978-5-4497-3932-2. — 

Текст: электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART: [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/148562.html (дата обращения: 28.02.2025). — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей 

Сирота, Н. М. Основы российской государственности: учебник / Н. М. Сирота. — 2-е изд. 

— Москва: Ай Пи Ар Медиа, 2025. — 171 c. — ISBN 978-5-4497-4253-7. — Текст: электронный 

// Цифровой образовательный ресурс IPR SMART: [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/149425.html (дата обращения: 27.03.2025). — Режим доступа: для 

авторизир. пользователей 

 

Дополнительная литература 
  

Ермоленко Г.А. Основы российской государственности: практикум / Ермоленко Г.А., 

Кожевников С.Б. — Москва: Московский педагогический государственный университет, 2023. 

— 150 c. — ISBN 978-5-4263-1266-1. — Текст: электронный // Цифровой образовательный 

ресурс IPR SMART: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/139180.html (дата обращения: 

02.12.2025). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 



Чекушкина Е.Н. Основы российской государственности: учебно-методическое пособие / 

Чекушкина Е.Н. — Саранск: Средне-Волжский институт (филиал) ВГУЮ (РПА Минюста 

России), 2024. — 102 c. — ISBN 978-5-6050658-4-5. — Текст: электронный // Цифровой 

образовательный ресурс IPR SMART: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/138687.html 

(дата обращения: 02.12.2025). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

Требования к материально-техническому и учебно-методическому обеспечению 

программы бакалавриата 

Университет располагает материально-технической базой, соответствующей действующим 

противопожарным правилам и нормам и обеспечивающей проведение всех видов 

дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, практической и научно-исследовательской 

работ обучающихся, предусмотренных учебным планом. 

Помещения представляют собой учебные аудитории для проведения учебных занятий, 

предусмотренных программой бакалавриата, оснащенные оборудованием и техническими 

средствами обучения, состав которых определяется в рабочих программах дисциплин (модулей). 

В Университете имеются специализированные аудитории для проведения занятий по 

информационным технологиям. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной техникой 

с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа к 

Университет обеспечен необходимым комплектом лицензионного и свободно 

распространяемого программного обеспечения, в том числе отечественного производства 

(состав определяется в рабочих программах дисциплин (модулей) и подлежит обновлению при 

необходимости). 

Комплект лицензионного программного обеспечения 
Операционная система «Атлант» - Atlant Academ от 24.01.2024 г. (бессрочно) 

Антивирусное программное обеспечение Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – 

Расширенный Russian Edition договор-оферта № Tr000941765 от 16.10.2025 г.  

Программное обеспечение «Мираполис» система вебинаров - Лицензионный договор 

№107/06/24-к от 27.06.2024 (Спецификация к Лицензионному договору№107/06/24-к от 

27.06.2024, от 27.06.2024 г., срок действия с 01.07.2024 по 01.07.2026 г.) 

Электронная информационно-образовательная среда «1С: Университет» договор от 

10.09.2018 г. №ПРКТ-18281 (бессрочно) 

Система тестирования Indigo лицензионное соглашение (Договор) от 07.11.2018 г. №Д-

54792 (бессрочно) 

Информационно-поисковая система «Консультант Плюс» - Договор №МИ-ВИП-79717-

56/2022 (бессрочно) 

Электронно-библиотечная система IPRsmart лицензионный договор от 01.09.2024 г. 

№11652/24С (срок действия до 31.08.2027 г.)  

Научная электронная библиотека eLIBRARY лицензионный договор SCIENC INDEX № 

SIO -3079/2025 от 28.01.2025 г. (срок действия до 03.02.2026 г.) 

Программное обеспечение отечественного производства: 

Операционная система «Атлант» - Atlant Academ от 24.01.2024 г. (бессрочно) 

Электронная информационно-образовательная среда «1С: Университет» договор от 

10.09.2018 г. №ПРКТ-18281 (бессрочно) 

Система тестирования Indigo лицензионное соглашение (Договор) от 07.11.2018 г. №Д-

54792 (бессрочно) 



Информационно-поисковая система «Консультант Плюс» - Договор №МИ-ВИП-79717-

56/2022 (бессрочно) 

Электронно-библиотечная система IPRsmart лицензионный договор от 01.09.2024 г. 

№11652/24С (срок действия до 31.08.2027 г.)  

Научная электронная библиотека eLIBRARY лицензионный договор SCIENC INDEX № 

SIO -3079/2025 от 28.01.2025 г. (срок действия до 03.02.2026 г.) 

Обучающимся обеспечен доступ (удаленный доступ) к современным профессиональным 

базам данных и информационным справочным системам, состав которых определяется в 

рабочих программах дисциплин (модулей) и обновляется при необходимости, но не реже одного 

раз в год. 

Обучающиеся из числа инвалидов и лиц с ОВЗ обеспечены электронными 

образовательными ресурсами в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья. 

  
Раздел 10. Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

 

Учебная аудитория для проведения 

учебных занятий лекционного типа, 

занятий семинарского типа,), 

групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего контроля и 

промежуточной аттестации, 

оснащенные оборудованием и 

техническими средствами 

Комплект специальной учебной мебели. 

Маркерная доска. 

Мультимедийное оборудование: видеопроектор, экран, 

компьютер с возможностью подключения к сети 

«Интернет» и ЭИОС 

Учебно-наглядные пособия, обеспечивающие тематические 

иллюстрации 

Помещение для самостоятельной 

работы  

Компьютеры с возможностью подключения к сети 

«Интернет» и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду организации 

принтер 

Комплект специальной учебной мебели. 

 

 



 


